
 
 
 
 
 

 
 

 

 

  

Los Gatos Montes estarán 
celebrando ‘Dot Day’  

Lo estaremos celebrando el 15 de 
septiembre. El dia está inspirado en un 
libro infantil llamado ‘The Dot’ escrito por 
Peter H.Reynolds.  ‘The Dot’ cuenta la 
historia de un profesor alentador y un 
alumno que no cree en sus propias 
capacidades. El maestro anima al 
alumno a empezar poco a poco, a creer 
en sí mismo y a ver hasta donde llega. 
Lo que comienza como un pequeño 
punto en una hoja de papel, se convierte 
en una obra de arte y lleva al estudiante 
a un viaje de confianza, creatividad y 
valentía para “dejar su huella". Un 
pequeño punto puede tener un gran 
impacto en el mundo que lo rodea!  
 
 

ENVIANDO UN REFRIGERIO PARA 
SU ESTUDIANTE?  

Al revisar nuestra política de bienestar del 
PUSD, agradeceríamos su ayuda para 

proporcionar refrigerios saludables.  Algunas 
sugerencias son: queso en tiras, palomitas de 
maíz, pretzels bajos en sal, Newtons de higos 

o frutas y verduras. Top Ramen, Taki's y 
otros chips con alto contenido de sal se 

consideran poco saludables. Tenga en cuenta 
también el tamaño de las porciones; se 

prefieren porciones de un solo tamaño.  No 
se permite compartir refrigerios entre 

estudiantes.   
Además, si planea enviar un regalo o 
pastelitos (mini) a la escuela para el 

cumpleaños de su hijo, comuníquese con el 
maestro de su hijo y haga arreglos para el 

mejor día/hora para traerlos. Todos los 
alimentos que se traigan para compartir con 

otros estudiantes DEBEN ser comprado en 
tienda.  Agradecemos su ayuda con esto. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
          RECUERDO PARA PADRES:  

     EL DESAYUNO SE SIRVE 
DIARIAMENTE EN NUESTRA 

CAFETERÍA ESCOLAR!!  
 

 
Wilcox Wildcat’s 3 B’s 
Be respectful 
Be responsible 
Be safe 

 
Este mes Helen Wilcox honro a nuestro 

Estudiantes Estrella. Estudiantes 
Estrella mantienen buena asistencia y 

siguen las 3 B 's!  
 

TK: Porter Papa 
Kinder:Esteban Ruvalcaba, Kyzen 
Austin, Kana McCauley 
1er Grado: Gianna Castaneda 
2nd Grado: Norman Canaca, Samuel 
Rojas   
3er Grado: Haisley Chase, Kassandra, 
Noelani Yang, Alakai Sutfin-Osby 

  
FIESTA COMUNITARIA DE PALERMO  

SÁBADO, 12 DE SEPTIEMBRE 
DE 10:00 A.M – 2:00 P.M. 

Llamando a todos los Gatos MOntes de Helen 
Wilcox!  

Consejo Comunal de Palermo y Voluntarios para 
formularios de participación correo 

palermocomunitycouncil@gmail.com 
 

 
Si necesita un seguro para cubrir los 
costos médicos, comuníquese con: 
Medi-Cal/Familias Saludables 

1-800-880-5305 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                               

 
DIA DE FOTOS! 

Martes, Octubre 13! 
 

RECORDATORIO PARA PADRES  
Cuando registre la salida anticipada 

de su estudiante, se le pedirá que 
muestre una identificación con 

fotografía hasta que los miembros del 
personal se familiaricen con usted.  

Queremos mantener a nuestros niños 
seguros!!  

 
 

TENGA EN CUENTA: 

No hay supervisión en el patio de 

recreo hasta las 8:00 am. Los 

estudiantes pueden ser dejados en 

el área de salida después de las 7:45 

am e ir directamente a la cafetería. 

Queremos mantener a nuestros 

niños seguros!!   

 
   FECHAS IMPORTANTES 
 
Sept. 7 – No Habrá Clases, Dia 
Laboral  
 
Sept. 11–Informes De Progreso  
 
Oct. 5–Oct. 9 No Habra Clases, 
Intersesion  
 
Oct. 13 – Dia de Fotos  
 
Oct. 20 - Dia de retomar fotos  
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