Recursos Familiares del Condado de Tehama en Red Bluff
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Comida de emergencia- Red Bluff

Salvation Army - 940 Walnut St., Red Bluff. Liame 527-8530, Lunes a Viernes 12:30
pm—3:00 pm.

Banco de Comida del Condado de Tehama, The Gleaners - 20699 Walnut St. Red
Bluff. Llame 529-2264, llamar con anticipacion

Ropa

7th Day Adventist
Church -

720 Jackson St.,
527-3733, Lunes
from 10:00am-12:00
pm.

The Lords Table - Ofrece comidas gratis al mediodia cuatro dias a la semana,
llame al 527-1351.

Iglesia Cornerstone- Martes, 9:00 am, comestibles y desayuno caliente y closet de
ropda.

Salt Ranch - Entregas de alimentos con cita previa, llame a Randy Dueck, 200-

1. .
687 Para ninos K-12,

comuniquese con la
enlace para
personas sin hogar
de su escuela para
obtener recursos.

Programa para persondas mayors - Almuerzo entregado 5 dias a la semana, de 55
anos o mas, llame al 527-2414.

Vivienda y Refugio de Emergencia

Refugio de invierno PATH - contacta con el centro de dia del camino
530-736-8441

The Presbyterian Church
Vivienda Transicional de Mujeres y Nifos - Comuniquese con el Cen- 838 Jefferson St.

. Red Bluff, CA
fro de navegacion de ruta, 727-9291 527-0372

Vivienda de fransicion para hombres - for information call 727-9291 -
Lavanderia

Asistencia de depésito- Comuniquese con la Agencia de Accién Co-

munitaria para obtener informacién al 527-6159. Lave una carga los miercoles a las

2 pm- 3:00 pm en la lavanderia
Asistencia rapida para el alquiler de realojamiento: para informacién Belle Mill. Liamar con anticipacion,
llame al 727-9291 proporcionan todos los suministros
de lavanderia.
Refugio de emergencia de Tehama para las victimas de violencia

doméstica EMPOWER - Liame a 528-0226 para mas informacion. Centro de navegacion PATH

HCV Program Section 8 - Plumas County Housing Authority, ggg Eﬁ}’fé"&

800-993-5399, or 283-2466. (530) 727-929
7am-7pm Diario

SHHIP, HEAP Programa de asistencia de energia - Programa de asis- Comida

tencia en facturas de energia, llame al 378-6900 o al 877-801-7692 EEFC’Ea

Correo/casilleras
Computadoras/Internet

Lavanderia

Case Management

Busqueda de asistencia de vivienda
Vinculacion con los.b

Departamento de Policia de Red Bluff 527-3131, Oficina del alguacil del Condado de
Tehama 529-7900

Tehama *
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Get Connected. Get Answers.




Departamento de Educacion del Condado de Tehama

Servicios de La Ley federal McKinney-Vento al estudiante Sin Hogar - Infor-
macioén de estabilidad escolar para nifos y familias sin hogar. Liame all
528-7370 o0 528-7321 para mds informacion.

Programas y servicios de aprendizaje temprano/FCCHEN- Liome al 528-
7324 para informacién del program e elegibilidad.

AyUudame a crecer- Programa de visitas a domicilio para familias con ni-
nos de 0-5 anos. Liame al 528-7348 para obtener informacion.

SERRF - Es un programa después de la escuela y el verano. Liame al
528-7381 para mas informacion.

Recursos de Consejeria

®  Children First Counseling Center - 590 Antelope Blvd. Building B Suite
30, 529-9454.

® Agencia de Servicios Familiares -1347 Grant St., Red Bluff, 527-6702.

® Head Start Counseling Services - 220 Sycamore St. Red Bluff, 529-1500
ext 115.

® Youth Empowerment Services Center (YES Center) - 1860 Walnuft St.,
Building A , Red BIluff, CA 527-8491.

® Apoyo entre pares para un evento que no sea de crisis: llame a la
linea de conversacion de Northern Valley al 1-855-582-5554. Los com-
pafneros estdn disponibles para charlar de 4:30 p. m. a 9:30 p.m.

Division de Salud Mental Equipo mévil de crisis
del Condado de Tehama
1860 Walnut St. Suite A Servicios disponibles las 24
Red Bluff horas del dia, los 7 dias de
527-5631 or 240-3208 la semana, los 365 dias del
ano.
Evaluaciones sin cita dis- 527-5637 o 1-800-240-3208

ponible de lunes a Viernes
alas 8:30 a.m.y alas 12:30
p.m.

SUICIDE

PREVENTION

1-800-273-TALK

www.suicidepreventionlifeline.org

Escuela para Adultos

Preparacién de GED, classes de Inglés y
de ciudadania. Colegio de Shasta Te-
hama Campus, 770 Diamond Ave, Red
Bluff 529-8980. Tehama elLearning
Academy 900 Palm St., Red Bluff
527-7055.

Fondo de Soluciones Para
Jovenes
Children First FFA

Ayuda para estudiantes de —
preparatioria sin hogar
Comuniguese con su consejero
de escuela o llame a
530-208-5499

Departamento de Servicios
Sociales del Condado de
Tehama

Cal-Fresh, Medi-Cal, y
programas de asistencia
publica llame al 527-1911.

Community Action Agency

Comida gratis del verano,
preparacion gratuita de
impuestos, teléfonos celulares
gratuitos de Safelink, asistencia
con depdsitos y educacion
nutricional, llame al 527-6159.
Para mds informacion.

PREVENCION

del

SUILIDIO

1-888-628-9454



