
 

 حوزه تعلیمی معارف الک گروف

 (SAFEمراکز برنامه سیف )

 

 لیسه عالی ویلی )ولی های سکول(

0066  Ehrhardt Ave 

Sacramento Ca 95820 

)910) 081-7577 

 

 مکتب ابتدایۀ دیوید ریس

 7066 Lindale Dr. 

Sacramento Ca 95828 

)910) 092-9681 

 

 برنامه توانمندسازی شاگردان و خانواده

 سرپناه متخصص برنامه / مسوُل ارتباطات افراد ب   

 تامی سیلویرا 

Tsilvera@egusd.net  

)910)-081-7577 
 

ها  رئیس بخش ارتباطات با جامعه و خانواده  

ت لمی  ز  لی 

)910) 801-5506 

 

 (SAFEویب سایت برنامه سیف ) 

www.egusd.net/StudentsFamilies/
ResourcesSupports/Student-and-Family-

Empowerment-Centers/index.html 

 منابع
 دایرکتوری منابع ساکرامنتویا   فسرست 211

 منابع موجود برای سرپناه

(916) 498 –1000 

  4931- 500 (800)1: شماره تلیفون رایگان

Toll Free: 1(800) 500 -4931  
TTY/TTD (916) 446 -1434  

https://www.211sacramento.org/211/ 

   حالات عاجل برای جوانان در کالیفورنیا تلیفون شماره 
1-(800) 843-5200  

https://calyouth.org/cycl/ 

ی از خودکش     شماره تلیفون ملی حالات عاجل برای جلوگی 
1-(800) 273-8255 

 ساکرامنتو 
ز
سی به صحت رواب   تیم دسیر

(916) 875-1055 - (888) 881-4481 

  دهی لا فامیلیا مرکز مشوره
(916) 452 -3601  

https://lafcc.org/ 

 بانک مواد خوراکی ایلک گروف)الک گروف فودبانک(
(916) 685 -8453  

 بانک مواد خوراکی ساکرامنتو  )ساکرامنتو فودبانک(
(916) 456 -1980  

https://www.sacramentofoodbank.org/ 

  پناهگاۀ جوانان ویند
(916) 504-3313  

https://www.windyouthservices.org/ 
 

 نشینان خط کمک به کرایه
(916) 389-7877 

 

 (SAFEبرنامه سیف )
  آموز و خانواه توانمندسازی دانش
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 هان سرپناه آموزش ب  
هان را به عنننوان وین نفنا ا نعادی تن ن  ن   سرپناه ونتو ب  -کین   قانون مک

کننننند کننه مننتننان اقننامننا ظننوننانننه دننابننای مننننن نن  و مننننناسنن  ننندارننند  ا نن   می

 
 
ادن  دظنوار زننند   بنه دلاننفنت مدننتن ش اقنتننونادی دننا سر 

ل
وین نفنا من نمنود

آدد  ا   ت     ظامت اطفال در س  منتنتن  ننمی   می ظنود کنه  وجود می به

ح ذدت اسا:   محت اقاما ظوانه ظان به سر 

ک( • ک با دک خانواده ددگع )در خانه مدمیر  مدمیر
 
 زند 

 های موقنر انتقالی اقاما در پناهگاه دا متان •

 اقاما موقا در هوتت دا موتت •

 کعدن در موتعی پارکی کمپینگی ساختمان تعک ظده دا •
 
 زند 

 ددگع جا های نامناس   •

 

 حقوق شاگرد
 دبا نام  وری •

 تج به ب   •
 سرپناهی  حق ماندن در متت  اصلی دا متت  قولی حی  

 حمادا در تعانسپورش •

 های غذابی متت  به صورش رادگان دا با تخفف  بعنامه •

 هان سرپناه حمادا از طعف مسول ارتواطاش با ب   •

 )FAPEحذف تمام موانع در بعابع آموزش رادگان و مناس  ) •

اک در   الافا دبا • ا ک  تولاع( های  وق نام و اظمیر  بعنامه )اکسمیر

 

 ثبت نام بدون اسناد مورد نیاز ، مانند: 
 تود ق محت ستونا )سند مالاکفا دا قعارداد خانه( •

 تولاد خ  •

 کارش های واکسیناسیون •

 اسناد متت  قولی •

 اسناد قفمومفا قانوب   •

ی ما را منحصر به فرد می ز  سازد؟ چه چی 

 مد   ا کیس با خوش آمددد گعم و حمادا جام ه •

گوبی به نفازهای خاص کودک و  خدماش بعای پاسخ •

 جانوه ی همه خانواده به گونه

ما در دو متت  حوزه ت لفمی م ارف الاک گعوف قابت  •

س هستف   دسمیر

 

 های ما چیست؟ فعالیت

 های ذدت را  عاه  می کند:  بعنامه سف  منابع و حمادا

اد  در متت  •  کمک در دبا نام ظاگعدان واجد سر 

 بفک های پدنر و قعطاسفه متت  •

های بس و حمادا تعانسپوربر بعای ر ا و آمد  کارش •

اد  به متت  و بعگدا ظان از متت   ظاگعدان واجد سر 

 ها و چد  ارجاع بعای خدماش مددتتی تداوبی دندان •

 ارجاع بعای خدماش مست  و پناهگاه •

 

سی پیدا کنید؟  چگونه به خدمات ما دسیر

معاکز بعنامه   توانند به ظماره تماس ها و ظاگعدان می خانواده

ند  کارمندان  سف  که پدا ا   بعوظور درج ظدهی تماس بگمی 

توانند از ط  ق ادمفتی تتمفت  ورم ارجاعی و دا به ظتت  می

ند    سف  تماس بگمی 
 مستقف  با د میر

 دیدگاه
در حوزه ت لفمی الاک گعوفی دددگاه ما ا   اسا که هع ظاگعد را در هع 

 جها ورود به کالاجی 
 
صن ی در هع مضمونی و در هع روز بعای آماد 

 آماده ساز    
 
 مداغتی و زند 

 

 ماموریت

مامور ا بعنامه توانمندسازی ظاگعد و خانواده ا   اسا که با همتاری 

سی به  ظاگعدانی خانواده کای اجتماعیی موانعی را که مانع دسمیر های و سر 

ظوندی از مفان بعداظته تا نفازهای اساسی ظاگعدان بعآورده   آموزش می

 گعدد  

 

 هدف

ی صحیی عاطف   اجتماعی بعای ظاگعدان و -هدف ما بهبود نتا ج آموزسی 

اسا  ما ا   کار را از  های حوزه ت لفمی م ارف الاک گعوف خانواده

هابی  هابی که با چالاش ط  ق مد   ا پعونده بعای ظاگعدان و خانواده

ی صحای  مانند مدت ش اقتوادیی ب   سرپناهیی کمبود مواد غذابی

ی نگعاب   ی و کمبود منابع مواجه هستندی انجام  دندانی بینابی های رواب 

 دهف    می

 

 پروگرام دارای سه بخش است: 

   برای ب 
 هان سرپناه برنامه آموزسی 

های آگاهی دهی بعای ظمولافا در متت ی خدماش  ا   بعنامه حمادا

رسی به   الافا های متت  و سا ع پعوگعام های ددگع  تعانسپورش و دسمیر

 را  عاه  می کند  

 خدمات ارجاع عمومی 

های مانند غذای لاواسی ارتواط دادن با  ا   بخش ظامت ارجاع به کمک

 بفمه های صحیی مداوره و اتوال به سا ع خدماش می باظد  

   منابع در جامعه و مشارکت 

( SAFEمدارکا جام ه دک بخش حفابر به ت ش های بعنامه سف  )

اسا که منابع مورد نفاز را  عاه  می کنندی که بدون همتاری آنها ممت  

 نخواهد بود  

 (SAFEبرنامه سیف )
  آموز و خانواه توانمندسازی دانش





  

 


