Menu Desayuno CUESD - Mayo de 2025

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Eleccién del cocinero

2 Concha
Cereales
Fruta Fresca

5 Bagel de Fresa
Cereales
Fruta Fresca

6 Omlete de queso
panecillo ingles
Cereales
Fruta Fresca

7 Sandwich de
desayuno
Cereales

Fruta Fresca

”

8 Barra de beneficios
empanada de guevo
Cereales
Fruta Fresca

9  Burrito de desayuno
Cereales
Fruta Fresca

12 Panqueque en un palo
Cereales
Fruta Fresca

13 Pan de calabaza o limén

Yogur
fruta fresca

14 Dia National del
buttermilk
Biscuit day/ empanada de
salchichas
Cereales
Fruta Fresca

15

Eleccidén del cocinero

16 Buttermilk bar
Cereales
Fruta Fresca

19 Panecillo con Queso
Cereales
Fruta Fresca

20 Omlete de queso
panecillo ingles
Cereales
Fruta Fresca

21 Sandwich de desayuno
Cereales
Fruta Fresca

22 Barra de beneficios
empanada de guevo
Cereales
Fruta Fresca

23 Burrito de desayuno
Cereales
Fruta Fresca

26
No hay escuela

27 Pan de Platano o
limén
Cereales
Fruta Fresca

28 Bagel de jamony
queso
Cereales
Fruta Fresca

29 Panqueque en un
palo
Cereales
Fruta Fresca

30 Buttermilk bar
Cereales
Fruta Fresca

e El menu esta sujeto a cambios - Todos los cereales servidos son producto del trigo - Se sirve leche descremada y con 1% de leche en cada comida




Menu Almuerzo CUESD - Mayo de 2025

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1 2 Chimichanga O
Taco nada
Eleccién del cocinero Frutas y verduras Frescas
5 Barbacoa con tortillas | 6 Sandwich de desayuno | 7 Pizza de Papa Murphy 8 Tazoén de pollo 9 Hamburguesa con

de maiz o tamales
Frutas y verduras Frescas
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Fruta y verdura fresca

O eleccion del
cocinero Ensalada de pasta
Frutas y verduras Frescas

2D

Con puré de papas
Frutas y verduras Frescas

queso
0 hamburguesa

Frutas y verduras Frescas
b

12 Sandwich de pavo o queso
Frutas y verduras Frescas

13 Rollo de carne o
quesadilla de queso
Frutas y verduras Frescas

14 Pizza de Papa Murphy
O eleccion del
cocinero
Frutas y verduras Frescas

15
Eleccién del cocinero

16 Sandwich de pollo o
de pescado
Frutas y verduras Frescas

19 Barbacoa con tortillas
de maiz o tamales
Frutas y verduras Frescas

20 Sandwich de
desayuno
Fruta y verdura fresca

21 Pizza de Papa Murphy
O eleccion del
cocinero Ensalada de pasta

Frutas y verduras Frescas

22 Dunkers teriyaki
Arroz integral
Frutas y verduras Frescas

23 Hamburguesa con
queso
0 hamburguesa
Frutas y verduras Frescas

26
No hay escuela

27 Rollo de carne O
quesadilla
ensalada de pasta
Frutas y verduras Frescas

28 Pizza de Papa Murphy
O eleccion del
cocinero
Frutas y verduras Frescas

29 Sandwich de pavo o queso
Frutas y verduras Frescas

30 Sandwich de pollo o
de pescado
Frutas y verduras Frescas

e El menu esta sujeto a cambios - Todos los cereales servidos son producto del trigo - Se sirve leche descremada y con 1% de leche en cada comida




