BOLETIN DE LA ESCUELA INTERMEDIA WILLOWS

11 de mayo de 2026 - DIA B 12 de mayo de 2026 - DIA A

13 de mayo de 2026 - DIA B 14 de mayo de 2026 - DIA A
1 m 2026 - DIAB

Eventos:
Reserva tu anuario ahora por $40 en la oficina.

Semana de la Salud Mental:
Lunes tranquilo: Ponte el pijama para aliviar el estrés y ayudar a reducir los niveles de cortisol.

Durante el almuerzo: Reflexion: "éCual es una palabra para describir como te sientes? Escribela en una
nota adhesiva y pégala en el Muro de los Sentimientos."

Equipo martes-Unete a tu equipo para combatir el estrés y vistete con la indumentaria de tu equipo
favorito para recordar que no estas solo.

Durante el almuerzo: Escribe las cosas por las que estas agradecido.

Miércoles de Vestir de Verde El color verde representa la senial de que se puede pedir ayuda si es
necesario.

Durante el almuerzo:El reto de “No te muevas”

iJueves de sombrero! Por una semana dedicada a reconocer la importancia de la salud mental de los
estudiantes!

Durante el almuerzo:Colorear y plastilina

Viernes de Crocs. calcetines y Birkenstocks Acabar con el estigma de la salud mental.

Durante el almuerzo-iPulseras de la amistad o construir con Legos!

Alumnos de octavo grado:
Las inscripciones para el partido de baloncesto entre alumnos y personal docente estan disponibles en la oficina
para todos los alumnos de octavo grado que hayan jugado al baloncesto esta temporada.

Es hora de elegir tu grupo para la excursion a Sunsplash. Escribe con letra clara el nombre y apellido de cada
persona que quieras en tu grupo en una hoja de papel blanco rayado. Asegurate de que tu nombre NO aparezca
en mas de una lista, o tendré que decidir en qué grupo estaras. Necesito todas las listas para el jueves 14 de mayo.
Si tu nombre no esta en ninguna lista, te asignaré a un grupo. iGracias! -Sra. Abold

Clubs:
El club de ciencias se reunira los viernes en la sala 404.

Los ensayos del Club de Danza Ballet Folklérico son los jueves de 14:45 a 15:45 en la Sala 407.
Deportes:

Mi 5/11 -El equipo de atletismo de 7.° y 8.° grado viajara a Orland para su ultima competencia de la temporada.
Les pedimos disculpas al equipo a las 12:00 p. m. para que se cambien y recojan su almuerzo en la oficina.

Viernes 15/5 -iHelados Otter Pop a la venta! Consigue tu refrescante helado Otter Pop por solo $1 en este dia
caluroso y apoya los deportes de WIS.

MENU DE DESAYUNO Y ALMUERZO:

11 12 13 14 15
Ham & Cheese Bagel* | Sheet Pancake with Breakfast Burrito* French Toast Sticks Sausage, Egg &
Benefit Bar Sausage Patty* Buttermilk Bar with Links* Cheese Croissant¥®
Parfait* Cereal Parfait* WUSD Muffin Mini Donuts
Parfait* Parfait* Parfait*
11 12 13 14 15
Hamburger* Carne Asada Torta* Mac & Cheese* Baked Chicken Papa Murphy's Pizza
Turkey & Cheese Sub® Corn Dog Italian Sub™ with Dinner Roll* Chicken Nuggets
Grilled Cheese* with Breadstick

Todos los estudiantes pueden recibir un desayuno y un almuerzo gratis cada dia. Aprovechen las comidas gratuitas que ofrece el Distrito Escolar Unificado de WUSD. Los menus estan
sujetos a cambios. Todos los almuerzos incluyen un plato principal a eleccion, ensalada, fruta o jugo, galletas saladas, leche y condimentos selectos.


https://wis.willowsunified.org/

