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Khi học tại các trường
trung học tại học khu

ESUHSD, tất cả học sinh
đều được đưa vào Lộ trình

hoàn thành A-G



A-G là các yêu cầu tối thiểu
để nộp đơn vào các trường

CSU, UC và hầu hết các
trường cao đẳng và đại học

tư thục



A-G (Yêu cầu của trường đại học)
Học sinh phải vượt qua các lớp học với điểm C- trở lên để nhận được tín chỉ

2 NĂM

"A":
KHOA HỌC XÃ

HỘI
4 NĂM

“B”:
TIẾNG ANH

3 NĂM
KHUYẾN NGHỊ

4 NĂM.

"C":
TOÁN HỌC

2 NĂM
KHUYẾN NGHỊ

3 NĂM.

“D”:
KHOA HỌC

2 NĂM
KHUYẾN NGHỊ

3 NĂM.

“E”: NGÔN NGỮ
THẾ GIỚI

1 NĂM

“F”: HÌNH ẢNH/
BIỂU DIỄN.NGHỆ

THUẬT

1 NĂM

“G”: MÔN TỰ
CHỌN CHUẨN BỊ

ĐẠI HỌC



Đại học bang California (CSU)
22 cơ sở trên khắp California
Đáp ứng các yêu cầu A-G với điểm C trở lên
Duy trì điểm trung bình (GPA) từ 2,5 trở lên trong
các khóa học A-G ở lớp 10-11

GPA từ 2,0-2,49 có thể được đánh giá để xét
tuyển dựa trên các yếu tố bổ sung
Các yếu tố bổ sung có thể bao gồm:

Số lượng khóa học vượt quá yêu cầu
tối thiểu “A-G”, 
Điểm trung bình (GPA) trong các khóa
học toán và/hoặc khoa học,
Thu nhập hộ gia đình,
Tham gia hoạt động ngoại khóa và
lãnh đạo, 
Tham gia chương trình giáo dục ở
trường trung học

SAT/ACT không còn là yêu cầu bắt buộc để xét
tuyển

https://www.calstate.edu/apply/freshman/Pages/first-time-freshman-supplemental-factors-by-campus.aspx


Đại học California (UC)
9 cơ sở đại học trên khắp California
Đáp ứng các yêu cầu A-G với điểm C trở lên
Duy trì điểm trung bình (GPA) từ 3.0 trở lên trong
các khóa học A-G ở lớp 10-11
SAT/ACT không còn là yêu cầu bắt buộc để xét
tuyển
Ứng dụng được đánh giá bởi 13 thành phần bao
gồm:

Số lượng khóa học vượt quá yêu cầu A-G
Các khóa học năm cuối
Hoạt động ngoại khóa
Thành tích học tập trong những trường hợp
đặc biệt như:

Tình hình/hoàn cảnh cá nhân và gia
đình
Cần phải làm việc/thu nhập gia đình
thấp
Thế hệ đầu tiên đi học đại học

https://admission.universityofcalifornia.edu/how-to-apply/applying-as-a-freshman/how-applications-are-reviewed.html
https://admission.universityofcalifornia.edu/how-to-apply/applying-as-a-freshman/how-applications-are-reviewed.html


Đại học tư thục
Đáp ứng các yêu cầu A-G với điểm C trở lên (tối thiểu)

Kiểm tra với từng trường  để biết thêm yêu cầu
Điểm trung bình tối thiểu thay đổi tùy theo trường đại học
Yêu cầu SAT/ACT dựa trên từng trường đại học

Bắt buộc: học sinh phải thi SAT/ACT
Tùy chọn: tùy thuộc vào học sinh có nộp điểm kiểm tra hay không
Không cần (Test Blind): học sinh không phải thi SAT/ACT

Hơn 80 trường cao đẳng tư thục/độc lập phi lợi nhuận tại California
Các trường đại học tư thục nổi tiếng tại CA: Đại học Stanford, Đại
học Nam California, Đại học Pepperdine, Đại học San Francisco,
Cao đẳng St. Mary, Đại học Thái Bình Dương, Đại học Dominican,
Đại học Santa Clara



Thông tin SAT

Kỳ thi SAT MIỄN PHÍ trong ngày học chỉ dành cho học sinh lớp 11 - 4 tháng 3 năm
2026

           Học sinh phải chọn tham gia
           Liên hệ với ban quản lý trường để biết thêm thông tin

NHẮC NHỞ - Hệ thống UC và CSU không yêu cầu SAT để xét tuyển đại học
           Điểm SAT chỉ được sử dụng cho mục đích xếp lớp môn Tiếng Anh và Toán

Một số trường tư thục yêu cầu SAT để tuyển sinh; một số là tùy chọn
Công bố điểm SAT cho các trường đại học:

            Chọn trường đại học là người nhận trong kỳ thi SAT  lớp 11
            Nếu không, hãy truy cập www.collegeboard.com để gửi báo cáo điểm của bạn

Tài nguyên luyện thi SAT, hãy xem Khan Academy
Bạn đang học lớp 10 và quan tâm đến Học bổng Quốc gia (Nationa Merit)?

           Nhấp vào đây để biết thêm thông tin về mục nhập thay thế

http://www.collegeboard.com/
https://www.khanacademy.org/sa
https://www.nationalmerit.org/s/1758/interior.aspx?sid=1758&gid=2&pgid=1895


Đủ điều kiện so với cạnh tranh

Hoàn thành tối thiểu A-G 
Điểm trung bình tối thiểu
Lịch học lớp 12 dễ dàng với
một vài khóa học A-G
Ít hoạt động ngoại khóa
hoặc cộng đồng

Không có nghĩa là sinh
viên sẽ được chấp nhận
vào trường đại học mà họ
lựa chọn đầu tiên

Đạt chuẩn
Học các khóa học A-G vượt
quá mức tối thiểu
Điểm trung bình cao hơn
Lịch trình lớp 12 cạnh
tranh với các khóa học A-G
Một số hoạt động ngoại
khóa hoặc cộng đồng
thường xuyên

Cơ hội tốt hơn cho sinh viên
được chấp nhận vào các
chuyên ngành có tính cạnh
tranh cao hoặc có ảnh hưởng

Cạnh tranh



Lời hứa của Spartan East Side

Yêu cầu Chương trình mùa hè

Điều kiện đủ 
Tốt nghiệp trường

ESUHSD

Được nhận

Đáp ứng yêu cầu A-G với
điểm trung bình tối thiểu

2,5

Bao gồm chương trình
chuyển tiếp mùa hè

MIỄN PHÍ

Đảm bảo được nhận ở dạng chuyên
ngành chưa xác định (không đảm
bảo được nhận vào chuyên ngành

mong muốn)

0201 03 04

Thỏa thuận giữa ESUHSD và SJSU
Học sinh đáp ứng các yêu cầu → Đảm bảo được nhận vào SJSU
Muốn biết thêm chi tiết, vào trang SESP

https://www.sjsu.edu/soar/promiseprograms/spartan-east-side-promise.php


Hạn chót nộp
đơn vào UC/CSU
(Một số CSU có thời hạn nộp muộn hơn)

Thời hạn nộp đơn

Ngày bắt đầu nộp đơn vào
CSU/UC và đơn  hỗ trợ tài
chính 

Đơn xin vào Cao
đẳng Cộng đồng
đã mở

Hạn chót ưu tiên
hỗ trợ tài chính
cho Cal Grants

Thông báo chấp nhận
vào trường đại học/
Các gói hỗ trợ tài chính

Ngày 1 tháng 10 Ngày 1 tháng 12

Tháng 1-Tháng 3 Ngày 2 tháng 3 Tháng 2-tháng 4

*Hạn chót nộp đơn của các trường Đại học tư thục có thể khác nhau. Vui lòng kiểm tra với
từng trường.

Ngày 1 tháng 8
UC mở để điền đơn



Cao đẳng
cộng đồng
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Cao đẳng cộng đồng
Cao đẳng cộng đồng địa
phương

Cao đẳng De Anza

Cao đẳng Evergreen Valley

Cao đẳng Mission

Cao đẳng thành phố San

Jose

Cao đẳng West Valley

Cao đẳng Foothill

Cao đẳng Ohlone

Cao đẳng Gavilan

Cao đẳng hai năm để hoàn thành Giáo
dục Đại cương (GE)
Chuyển tiếp đến bất kỳ trường đại học
bốn năm nào sau khi hoàn thành
CC có thỏa thuận chuyển tiếp với một
số UC và CSU (TAG)

Nếu hoàn thành các yêu cầu của
chuyên ngành dự định, đảm bảo
được nhận vào trường đại học
Các CC khác nhau có các thỏa
thuận chuyển tiếp khác nhau

Kiểm tra từng CC để xem có
chương trình bạn muốn
không

Yêu cầu để theo học CC là bằng tốt
nghiệp trung học phổ thông hoặc 18
tuổi trở lên



Chương trình California Promise
Mỗi trường cao đẳng cộng đồng đều
có “chương trình hứa hẹn” riêng

Học phí MIỄN PHÍ (dành cho sinh
viên đủ điều kiện)
Sách, tài liệu, lệ phí được chi trả
Thẻ VTA
Lên đến hai (2) năm!

Tiêu chuẩn
Cư dân California
Lần đầu học đại học, sinh viên đại
học toàn thời gian
Phải nộp đơn xin FAFSA/CADAA
GPA, tỷ lệ hoàn thành khóa học

Cao đẳng Mission

Cao đẳng West Valley

Cao đẳng Evergreen Valley

Cao đẳng thành phố San Jose
Cao đẳng Foothill

Cao đẳng Ohlone

Cao đẳng De Anza

https://missioncollege.edu/student_services/financial_aid/scholarships/mission-promise.html
https://www.westvalley.edu/community-grant/
https://www.evc.edu/current-students/counseling/first-year-promise
https://www.sjcc.edu/academics/academic-programs/metas/san-jose-promise-and-summer-bridge
https://foothill.edu/promise/
https://www.ohlone.edu/foundation/ohlonepromisescholarship
https://www.deanza.edu/promise/


CSU - Con đường chuyển tiếp thành
công

Mục đích: tăng khả năng tiếp cận bất kỳ trường đại học nào trong số 22 trường đại học của CSU.
Điều kiện: Sinh viên năm nhất lần đầu tiên:

Không đủ điều kiện để theo học tại CSU vào thời điểm bạn tốt nghiệp trung học; Hoặc
Không theo học tại CSU vì lý do cá nhân hoặc tài chính
Tốt nghiệp trung học phổ thông và không nhận được tín chỉ đại học sau khi tốt nghiệp trung
học phổ thông 

Chu kỳ thỏa thuận từ ngày 1 tháng 8 đến ngày 31 tháng 10 ngay sau khi tốt nghiệp trung
học

Sinh viên đủ điều kiện có thể nộp đơn xin tham gia chương trình để:
Ký kết thỏa thuận với CSU được chọn và nhận được sự đảm bảo tuyển sinh vào chương trình
cấp bằng và trường đại học

Sinh viên phải đáp ứng mọi yêu cầu của chương trình trong vòng ba năm.
Các chương trình cấp bằng có sẵn khác nhau tùy theo từng CSU.
Để biết thêm thông tin, hãy truy cập trang web Con đường thành công chuyển tiếp của
CSU

https://www.calstate.edu/apply/transfer/Pages/transfer-success-pathway.aspx
https://www.calstate.edu/apply/transfer/Pages/transfer-success-pathway.aspx


Chương trình chuyển tiếp UC
Ba chương trình chuyển tiếp khác nhau:

1.Lộ Trình Chuyển tiếp (Transfer Pathways)
a.Biết chuyên ngành
b.Nhận được danh sách các lớp học để chuẩn bị cho chuyên ngành
c.Chuyển tiếp đến bất kỳ một trong chín UC

2.Đảm Bảo Thỏa thuận Chuyển Tiếp (TAG)
a.Biết trường mong muốn (sáu trong chín cơ sở có thỏa thuận TAG)
b.Nộp đơn xin TAG riêng cho cơ sở đã chọn
c.Đáp ứng các yêu cầu về điểm trung bình (GPA) và khóa học, → đảm bảo trúng tuyển

3. Lộ Trình + (Pathways+)
a.Chuyên ngành có trong Lộ Trình Chuyển Tiếp
b.Tự do khám phá các cơ sở khác trong khi vẫn đảm bảo có một suất tại một trong sáu cơ sở của

TAG
c.Trung hòa Tốt nhất của cả 2 chương trình: đảm bảo một suất tại UC, nhận được sự hỗ trợ

Truy cập trang web của Chương trình Chuyển tiếp UC để biết thêm thông tin

https://admission.universityofcalifornia.edu/admission-requirements/transfer-requirements/uc-transfer-programs/


Tài nguyên
Đại học
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Cao đẳng California (CCGI)
CCGI là một công cụ lập kế hoạch toàn diện sau trung học với các
nguồn lực sau:

Kế hoạch 4 năm/Giám sát tình hình A-G
Tìm kiếm trường đại học
Khám phá nghề nghiệp

Nhân cách
Sở thích
Giá trị

Hỗ trợ tài chính

Đăng nhập ARMS và tìm 
ứng dụng California Colleges

https://arms.esuhsd.org/ui/dashboard


Công cụ CCGI
Kế hoạch học tập:

Tạo kế hoạch bốn
năm

Công cụ xác định
đủ điều kiện của
UC:

Xem tình trạng A-G
cho UC

Công cụ xác định
đủ điều kiện của
CSU:

Xem tình trạng A-G
của CSU



Đủ Điều Kiện CSU/UC
Chọn “Đủ Điều kiện của CSU” hoặc “Đủ Điều kiện của UC” trong

“Kế hoạch của tôi”

Điểm trung bình A-G
có trọng số

*Điểm cộng cho các khóa họ
AP

Tiến độ các lĩnh vực: 
Liệt kê các yêu cầu về lĩnh

vực môn học và có đáp
ứng hay không

Cuộn xuống để xem
thông tin chi tiết về  

điều kiện



Yêu cầu đủ điều kiện của môn học  
Xem lớp học nào đáp ứng yêu
cầu A-G

Xem những yêu cầu về lĩnh vực
môn học nào đã được hoàn
thành hoặc những lĩnh môn
học nào cần phải đáp ứng

Môn học không theo đúng lộ
trình → sinh viên chưa đáp
ứng được yêu cầu của môn
học

“UC Honors” → điểm cộng
thêm vào GPA (GPA có trọng
số)



Nộp đơn đại học thông qua CCGI 
Nộp đơn vào trường đại học
CSU và/hoặc UC thông qua CCGI
Khóa học và điểm số sẽ được
nhập trực tiếp vào đơn đăng ký
của CSU và UC

Nhập tự động là bản nháp - hãy
chắc chắn kiểm tra lại các khóa
học và điểm số



Tìm kiếm trường đại học

Tìm kiếm trường đại học theo:
Địa điểm, trường công lập so

với trường tư thục, chuyên
ngành, chi phí, quy mô, tỷ lệ

trúng tuyển, v.v.

Các trường đại học
yêu thích để lưu vào

hồ sơ



Công cụ nghề nghiệp

Công cụ tìm kiếm nghề
nghiệp:

Tìm hiểu thêm về các
nghề nghiệp khác nhau

bao gồm trình độ học vấn
cần thiết, chuyên ngành,
mức lương, trách nhiệm

và nhiều hơn nữa!

Bài đánh giá:
Bạn chưa chắc chắn về
nghề nghiệp, chuyên

ngành hoặc trường đại
học? Hãy sử dụng bài

đánh giá tính cách để tìm
ra tính cách phù hợp với
các nghề nghiệp và công

việc khác nhau.



Chuẩn bị cho
học sinh của
bạn
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Bắt đầu hành trình đại học của bạn
Lớp 9 (Năm nhất)

Sử dụng Công cụ lập kế hoạch học
tập tại californiacolleges.edu để lập
kế hoạch cho các khóa học "A-G"
của bạn

Tất cả học sinh ESUHSD đều
có thể truy cập vào California
Colleges (CCGI) thông qua tài
khoản ARMS của mình

Lấy các lớp học bạn cần để sẵn
sàng cho các lớp nâng cao trong
năm thứ ba và năm thứ tư
Xây dựng nền tảng toán và tiếng
Anh vững chắc
Phát triển kỹ năng học tập để học
hiệu quả hơn

Lớp 10 (Năm hai)
Gặp gỡ cố vấn của bạn để xác định
lộ trình học tập tốt nhất cho chuyên
ngành bạn quan tâm
Tập trung vào điểm số của bạn. CSU
tính điểm GPA để xét tuyển dựa
trên các môn học lớp 10 và lớp 11
của bạn.
Nếu đang cân nhắc theo đuổi nghề
nghiệp STEM, hãy tham gia một
khóa học toán nâng cao hoặc một
khóa học chuẩn bị cho bạn học
toán nâng cao.  

*Thông tin từ Trung tâm Hỗ trợ Sinh viên CSU

http://californiacolleges.edu/
https://csustudentsuccess.org/


Tập trung vào mục tiêu đại học của
bạnLớp 11 (Năm 11)

Tiếp tục củng cố kỹ năng tiếng Anh và toán của bạn bằng
cách tham gia các khóa học nâng cao
Chọn các khóa học phù hợp với sở thích nghề nghiệp của
bạn. Nếu đang cân nhắc chuyên ngành STEM, hãy tham gia
một khóa học toán nâng cao.
Tham gia các khóa học cao đẳng cộng đồng hoặc ghi danh
kép để kiếm tín chỉ đại học
Đạt điểm cao trong kỳ thi CAASPP. Điểm CAASPP của bạn có
thể được sử dụng để xếp lớp tiếng Anh và toán phù hợp khi
bạn theo học tại CSU.

*Thông tin từ Trung tâm Hỗ trợ Sinh viên CSU

https://csustudentsuccess.org/


Kết thúc năm cuối một cách mạnh
mẽLớp 12 (Năm cuối cấp)

Gặp gỡ cố vấn của bạn để thảo luận về quá trình chuyển tiếp lên đại học
Lấy lớp tiếng Anh chuẩn bị vào đại học năm cuối cấp như CSU ERWC,
tiếng Anh danh dự (honors), tiếng Anh AP hoặc tiếng Anh IB
Lấy toán nâng cao phù hợp với sở thích nghề nghiệp của bạn. Nếu bạn
đang cân nhắc theo đuổi sự nghiệp STEM, hãy học lớp Tiền Giải tích
hoặc Giải tích.
Tham gia các khóa học cao đẳng cộng đồng hoặc ghi danh kép để kiếm
tín chỉ đại học
Hãy tập trung vào việc đạt điểm cao trong năm cuối.

*Thông tin từ Trung tâm Hỗ trợ Sinh viên CSU

https://csustudentsuccess.org/


Cảm ơn!
Quí vị có câu hỏi nào không?



Chúng tôi đánh giá cao phản hồi
của bạn!

Hãy giúp chúng tôi cải thiện Đêm Cao
đẳng & Nghề nghiệp bằng cách hoàn

thành khảo sát ngắn này:
Các buổi hội thảo khác hiện đang

diễn ra tại Student Union
FSA ID - Bước đầu tiên để hoàn
thành đơn xin hỗ trợ tài chính

Chỉ dành cho học sinh lớp 12 và
giao đình

Hội thảo CalKids
Học sinh có thể được hưởng quỹ
học phí đại học của tiểu bang
California



Làm sao để vào đại học

Quét mã QR này để xem
bài thuyết trình


