. ¥
y ( w
| . B\ ~—

MeNDCRoiSES L.LEEE.HS S I OPCIONES DE LECHE
N =Y = ummer ivienu
BREAKFAST LUNCH “ . Blanca al 1%
Entrée Entrée M d Th d Sy ¢ Chocolate Descremada
Fruit Veggies (Pick 2) on qy = uUrs ay 9.
i Fruit (Pick 2
:,::Ee N:IJIL ick?) o AGUA DISPONIBLE
June 22nd-26th J\L
Nifios de O a 18 arilos Comen GRATIS _ "indicERIgtycto do copfolge
+Posible rastro de sésamo debido al fabricanter
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Pan Plano c/Salchicha y Queso Taco de Papay Huevo Muffin de Ardndanos y Salchicha* Croissant de Jamén y Queso*
O Cereal y Pop-Tart O Cereal y Barra de Cereal O Cereal y Barra Nutrigrain O Cereal y Muffin con Chispas de Chocolate
Jugoy Fruta Jugoy Fruta Jugoy Fruta Jugoy Fruta
L
Sandwich de Pollo Picante + Pollo General Tso+ con Arroz Frito Frito Pie c/Pan de Maiz Burrito de Frijoles y Queso
Pizza de Queso Combo de Cajita de Nachos sandwich Wow c/Tira de Queso Combo de Cajita de Nachos
Tater Tots Sabrosos Guisantes Frijoles Rancheros Elote con Mantequilla
Variedad de Verduras Frescas Zanahorias Crujiente con Dip Variedad de Verduras Frescas Variedad de Verduras Frescas
Guarnicion para Sandwiches Tiras de Pepino c/Tajin Zanahorias Crujiente y Tomates Uva Tiras de Apio y Zanahorias Crujiente
Manzana Gala / Arandanos ¢/Crema vas sin Semillas / Peras en Rodajas Sandia Fresca / Coctel de Frutas Sonrisas de Naranja / Pasas de Arandanos de Fresa
29 1 2

Tiras de Pan Frances
O Cereal y Barra Nutrigrain
Jugoy Fruta

Hamburguesa+/Hamburguesa c/Queso+
Tiras de Pizza de Queso c/Marinara

Tater Tots
Guarniciones para Hamburguesa
Tiras de Apio y Zanahorias Crujiente
Sandia Fresca / Puré de Manzana Natural

Taco de Salchicha*, Papa y Huevo
O Cereal y Barra de Cereal
Jugoy Fruta

Nuggets de Pollo con Pan Casero
Sandwich Wow c/Tira de Queso

Puré de Papas con Gravy
Zanahorias Crujiente con Dip

Rodajas de Pepino con Tajin
nrisas de Naranja / Pera en Rodajas

Bizcocho y Salchicha*
O Cereal y Barra Nutrigrain
Jugoy Fruta

Tacos de Carne Crujiente con
Arroz Mexicano
Cajita de Nachos Combo

Frijoles Rancheros
Variedad de Verduras Frescas
Guarniciones para Tacos
Platano Fresco / Arandanos con Crem

Waffle Holandes
O Cereal y Muffin con Chispas de Chocolate
Jugoy Fruta

Pizza Meatzza *
Pizza de Queso

Sabrosos Ejotes
Variedad de Verduras Frescas
Zanahorias Crujiente y Tomates Uva
Manzana Gala / Durazno en Rodajas

ara ver los menus actuales y futuros, visite el sitio web de
Servicios de Nutricion Escolar de NEISD. O visite
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DESAYUNO: $3.25
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El menu esta sujeto a cambios
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