
حمایت از متعلمین و خانواده‌ها

برای معلومات بیشتر:
دیپارتمنت خدمات تغذیه‌ تووین ریورز

تلیفون: 1600-566 )916( شماره داخلی 36272
https://www.trusd.net/nutrition :ویب سایت

با نزدیک شدن به ماه نوامبر و تعطیلی دولت فدرال )مرکزی(، ما می‌دانیم که امکان دارد بسیاری از خانواده‌ها با یک وقفه‌ در قسمت
دریافت کمک‌های غذایی مواجه شوند. حوزه تعلیمی تووین ریورز در حال بررسی تمام راه‌ ها برای ادامه حمایت و کمک به متعلمین
بوده تا اطمینان حاصل شود که وعده‌های غذایی سالم به دسترسی همه متعلمین قرار دارد. تووین ریورز آماده است تا از متعلمین و

اً به منابع رایگان ذیل مراجعه فرماید. خانواده‌های نیازمند،غذا را در دسترس شان قرار دهد. لطف

غذا در مکتب: وعده‌های غذایی رایگان برای همه متعلمین در
هر روز مکتب. صبحانه قبل از مکتب، نان چاشت در جریان

مکتب و شام/وعده‌های غذایی بعد از مکتب در پایان روز
مکتب سرو می‌شود. برای معلومات بیشتر به ویب سایت

خدمات تغذیه تووین ریورز مراجعه نمایید.

توزیع ماهانه غذا: تووین ریورز با همکاری بانک غذا و
خدمات خانواده ساکرامنتو )SFBFS(، توزیع غذا بدون

گرفتن وقت ملاقات را ارائه می‌نماید. برای تاریخ، زمان و
مکان، QR کود را اسکن نمایید.

با شخص ارتباطی جامعه حوزه  )DCL( خود تماس بگیرید:
اً با شخص ارتباطی اگر به کمک بیشتری نیاز دارید، لطف

QR جامعه حوزه خویش تماس بگیرید. برای معلومات بیشتر
کود را اسکن نمایید.

Food Finder: یک وسیله آنلاین از بانک مواد غذایی
ساکرامنتو میباشد که توسط آن خانواده‌ها میتوانند تا انبارهای

مواد غذایی محلی و توزیع آنها را دریابند. برای معلومات
‎(916) 456- کود را اسکن کنید یا با شماره QR بیشتر

1980‎ تماس بگیرید.

خدمات اضافی:  در سراسر کاونتی سکرامنتو - به خط تلیفونی
معلومات از طریق شماره 211 یا  1000- 498 )916(

     - یا برای گزینه‌های بیشترمراجعه کنید به                          
      https://www.211sacramento.org/211

توزیع غذای

 تووین ریورز

اشخاص ارتباطی جامعه

حوزه تعلیمی تووین ریورز 
Food Finder بانک 
غذایی ساکرامنتو

‌دیپارتمنت خدمات تغذیه
تووین ریورز 

مشارکت خانواده و جامعه در تووین ریورز
خط مستقیم: 566-1788 )916(          

https://www.trusd.net/FACE :ویب سایت

رهنمای منابع

خانواده )دری(

                این اداره، فراهم کننده فرصت های مساوی میباشد
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