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iBienvenidos al afio escolar 25/26!
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A menos que su estudiante esté enfermo, asegurese de que asista | ATTENDANCE MATTEPS"
a la escuela a tiempo todos los dias. Cada minuto del tiempo del S 7
nifo en la escuela es importante. Los niflos que se ausentan R 5

aunque sea un dia, o que llegan mas tarde que sus compafieros de clase, pierden tiempo valioso
de instruccion y pueden atrasarse facilmente en la escuela. Cuando un estudiante se ausenta de la
escuela, resulta en una pérdida de fondos para nuestra escuela. El estado de California no
reembolsa a las oficinas escolares por los dias que los estudiantes estan ausentes. El progreso
escolar satisfactorio depende de la asistencia regular. Planifique viajes de vacaciones y ausencias
por motivos personales durante las vacaciones escolares para que no se interrumpa el proceso
educativo. Si un estudiante no asiste a su clase o actividad asignada y no ha obtenido la
aprobacion del maestro para estar en otro lugar, entonces la ausencia se considerara injustificada.
Los estudiantes recibiran consecuencias por las ausencias injustificadas, que pueden incluir una
conferencia con los padres o una recomendacién al equipo de revisidn de asistencia estudiantil.
Todos los estudiantes (del 1° al 8° y TK matutino) deben estar en clase a las 8:05am, los
estudiantes de kinder deben estar en clase a las 8:35am, y los estudiantes de TK de la tarde deben
estar a mas tardar las 11.34pm. Si su estudiante no esta EN su salén de clases cuando suene la
campana de tardanza, debe ir a la oficina para obtener una hoja de tardanza.

Todas las ausencias deben informarse a la oficina por teléfono (916.277.7137), en persona al
personal de la oficina principal, por correo electrénico a la Sra. Melani Vazquez Cuellar o Bibiana
Alcald, una nota escrita o mediante el Formulario de Notificacién de Ausencia en el sitio web de
LAS.

Intente programar todas las citas fuera del horario escolar habitual de su estudiante .Si su hijo

tiene una cita durante el dia escolar, traigalo a la escuela antes o después de la cita para que
pierda la menor cantidad de tiempo de instruccion. Estamos seguros de que hara un esfuerzo para
gue eso suceda.

Si su estudiante va a estar ausente por un periodo prolongado (de 3 a 10 dias), comuniquese con
Laura Lomeli con al menos dos semanas de anticipacion para solicitar un estudio independiente.
iGracias!
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Noche de regreso a clases

La Noche de Regreso a Clases es el miércoles 10 de septiembre*
(detalles por anunciar).

NEEREA

*Academia Jaguar (antes conocida como ASES) no tendra clases
ese dia.

Paquetes de inicio de ano

Su estudiante se llevara a casa un paquete de inicio de afio el
primer dia de clase. Por favor, complételo y devuélvalo al
maestro(a) de su estudiante antes del viernes 29 de agosto.

Podliza de vestimenta

La Mesa Directiva de LAS cree que el desarrollo de cédigos de

vestimenta y actitudes de arreglo personal y patrones de 66
comportamiento es parte de la experiencia educativa. LAS es una DRE
comunidad donde el respeto es un valor central fundamental: E
respeto por uno mismo, respeto por los demas en la comunidad y COD

respeto por el espacio de aprendizaje comun que compartimos. El

codigo de vestimenta de LAS existe como un acuerdo comunitario

del equilibrio entre estos tres pilares de respeto. Por lo tanto, usar

ropa, peinado, maquillaje o joyas que distraigan o interfieran con los habitos de estudio de los
estudiantes en la clase o la escuela, o que representen un riesgo para la salud o la seguridad de
los estudiantes, se definen como no respetuosos y, por lo tanto, no aceptables.

En LAS, recomendamos encarecidamente a todos los estudiantes que usen uniformes escolares
de lunes a jueves. El uniforme consta de una camisa o blusa verde bosque (verde oscuro), una
camisa con el logotipo de LAS (cualquier color) y pantalones, pantalon de mezclilla, pantalones
cortos o faldas apropiados. Los pantalones de mezclilla, sin agujeros excesivos, también son
aceptables. Cada viernes, los estudiantes pueden usar ropa libre apropiada.

El atuendo de los alumnos debe ajustarse a las siguientes directrices:

¢ Los estudiantes deben usar ropa que incluya tanto una camisa como pantalones o faldas, o
su equivalente (vestidos o pantalones cortos). Los ejemplos de pantalones inaceptables
incluyen aquellos con agujeros excesivos o pantalones de pijamas.




e Cuando el cuerpo esta erguido, los estudiantes deben usar ropa que cubra el pecho, la
espalda, el torso, el estdmago y las extremidades inferiores de axila a axila hasta la mitad del i
muslo.

e Las blusas/camisetas sin mangas deben tener tirante.

e Laropa debe cubrir toda la ropa interior y no debe ser transparente.

e Se deben usar zapatos en todo momento. Las chanclas estan prohibidas.

e Los sombreros, gorras y cubiertas para la cabeza deben quitarse mientras estén en el
interior.Se pueden hacer excepciones a esta regla por razones médicas o religiosas.

¢ Vestimenta y/o arreglo personal que represente o abogue por la violencia, armas, actividad
criminal, actividad relacionada con pandillas, uso de tabaco, alcohol o drogas, pornografia,
lenguaje obsceno, incitacion al odio o ropa que podria considerarse peligrosa o que podria
usarse como armas estan prohibidas.

e Los estudiantes en los grados de Kinder de Transicion al 8° participaran en las clases de
Educacion Fisica y se espera que se vistan apropiadamente para su nivel de grado. En los
grados 5 a 8, se espera que los estudiantes usen uniformes de educacion fisica durante las
clases.

e El personal de la escuela anunciara los dias de vestimenta especial, como los Dias de
Espiritu del Concilio Estudiantil. El cddigo de vestimenta puede variar en estos dias y se
anunciara con anticipacion.

’ Si se identifica que los estudiantes usan ropa o calzado inapropiado, se les dara la oportunidad de
cambiarse a ropa adecuada, si esta disponible en el sitio, o solicitar que un padre traiga un
cambio de ropa o calzado. TODO EL PERSONAL certificado y clasificado de la escuela sera
responsable de informar las violaciones de este cddigo de vestimenta. Las violaciones continuas
del cédigo de vestimenta se remitiran a la administracion para una accion disciplinaria, que puede

incluir la suspensién.

Dispositivos electénicos

Los estudiantes no estan permitidos a utilizar dispositivos
electronicos personales, incluyendo pero no limitado a los
teléfonos celulares / inteligentes, iPods, iPads, camaras,
ordenadores portatiles y relojes inteligentes, durante el dia
principal (8am-2:30pm) o programas después de la escuela o en las
funciones escolares. Si un alumno esta en posesion de tales
dispositivos, estos dispositivos electréonicos deben permanecer
apagados durante todo el tiempo que el alumno esté en el plantel.

VY e

Si un estudiante utiliza un dispositivo electronico mientras esta en
el plantel, sin la autorizaciéon de un miembro del personal de LAS, el
dispositivo sera retirado de su posesion y el padre/tutor del
estudiante tendra que recoger personalmente el dispositivo
electronico confiscado a una hora designada.




Programa de aprendizaje ampliado

Si necesita ponerse en contacto con nuestro Programa de
Aprendizaje Ampliado (ELP, por sus siglas en inglés), no dude en
llamar a su numero directo al 916.277.7006 o escribir a
elp@lasac.info. Estan disponibles del medio dia hasta las 6 de la
tarde.

Como recordatorio, ELP incluye Academia Jaguar (antes conocida
como ASES), el programa de enriquecimiento y el Campamento
Jaguar.

Alergias alimentarias

Las alergias a los cacahuetes/nueces cobran mas vidas cada afio
que cualquier otra alergia alimentaria. Hay alumnos en la
Academia de Idiomas de Sacramento a los que se les ha
diagnosticado una alergia grave a los cacahuetes y/o a los nueces
que puede poner en peligro su vida. Un nifio con una alergia grave a
los nueces puede sufrir una reaccion grave al ingerir rastros de

cantidades o simplemente al tocar alimentos que contengan
cacahuetes o nueces. El personal de LAS ha recibido capacitacion
para utilizar inyectores de epinefrina y dispone de algunos para usar en caso de emergencia. No
hay cura para las alergias alimentarias, por lo que evitar estrictamente el alimento causante de la
alergia es el plan mas seguro. Por favor, ayudenos respetando voluntariamente las siguientes
pautas de seguridad frente a las alergias alimentarias:
e Evite cualquier alimento que vaya a consumirse como bocadillo en la escuela y cuyas
etiquetas de ingredientes indiquen que contiene cacahuetes o crema de cacahuete
¢ Evite los articulos alimenticios con etiquetas de ingredientes que indiquen que han sido
preparados en una fabrica que procesa nueces
¢ Las fiestas son un momento especial para los nifios, pero pueden resultar dificiles para los
nifios alérgicos a los alimentos. En un esfuerzo por promover la concienciacion y los habitos
alimentarios saludables, le animamos a que envie frutas y verduras frescas para las
celebraciones de la clase.
¢ Si su estudiante come alimentos con cacahuetes o crema de cacahuete antes de venir a la
escuela, asegurese de que se lave bien las manos con agua y jabdn antes de venir a la
escuela
Este es un proceso de aprendizaje para todos nosotros, y conflamos en que comprenda la
necesidad y la seriedad de estas directrices. jEstamos seguros de que juntos podremos garantizar
la seguridad de nuestros alumnos!




No habra clases

No habra clases en las siguientes fechas:

Lunes, 1 de septiembre: Dia del Trabajo
Miércoles, 17 de septiembre: Dia de trabajo del personal

Recogida / Despedida

Garantizar la seguridad de nuestros estudiantes es una
responsabilidad compartida.

Para que la recogida y la entrega sean seguras y fluidas,
especialmente durante la temporada de lluvias, necesitamos la

cooperacién de todos en nuestro pequefio estacionamiento. Es
obligatorio seguir las normas de estacionamiento y los procedimientos de trafico de LAS que se

indican a continuacion:

Primer dia de clase:

El primer dia de clases es un dia muy emocionante para los estudiantes y los padres. Todos estan
ansiosos por volver a la escuela, encontrar sus salones y ver a sus amigos.

Por favor, deje tiempo adicional para encontrar estacionamiento dentro o fuera del plantel.

El personal de la escuela estara disponible para ayudar a guiar a los estudiantes a sus salones.

Lo que hay que hacer para dejar y recoger a los alumnos

Mantenga la paciencia y la calma.

Deténgase en el paso de peatones para evitar atascos inseguros.

Asegurese de que su estudiante tiene todos sus materiales listos para salir del vehiculo con
prontitud para evitar retrasos.

Asegurese de que su estudiante permanezca dentro de las areas designadas y no cruce las
barreras anaranjadas. Tenemos dos carriles abiertos para garantizar un proceso mas rapido.
Siga moviéndose hacia la zona de paso de peatones en la zona de dejar y recoger a los
estudiantes para mantener un trafico fluido.

Preste atencion y absténgase de utilizar teléfonos moviles o dispositivos electrénicos en los
carriles de circulacion.

Siga las indicaciones del personal de la escuela para garantizar un proceso seguro y eficiente.
Estacionese en el estacionamiento designado para visitantes y padres en la parte delantera
de la escuela a lo largo de la calle 49.

Lo que no se debe hacer al dejar y recoger a los alumnos

No recoja o deje a su estudiante en el estacionamiento del personal. Los infractores seran
remolcados a expensas del duefio.

No estacione o deje su carro desatendido a lo largo de las banquetas rojas o detras de otros
carros.

No se detenga en medio del carril de dejar/recoger o del estacionamiento para dejar o
recoger.

No bloquee el paso de peatones con su vehiculo.




¢ No pite ni utilice lenguaje inapropiado con el personal u otros padres en ningin momento. Si
tiene algun problema, péngase en contacto con la administracion de la escuela. h

¢ No haga vueltas en U en frente de |la escuela. Es inseguro, ilegal y ha causado accidentes.

¢ No se estacione en doble fila en el estacionamiento o en la calle.

¢ No se estacione en los lotes de UC Davis. Cualquier violacién de esta regla dara lugar a la
emision de una multa de trafico.

¢ No se estacione en los espacios reservados para la cocina durante las horas designadas. El
personal de cocina depende de estos espacios para servir puntualmente a nuestros
estudiantes.

¢ No se estacione en los estacionamientos para discapacitados a menos que tenga una placa
valida de persona discapacitada (DP) emitida por CA o placas de veterano discapacitado
(DV).Las multas por infraccion oscilan entre $250 y $1000.

Dia de fotos SCHOOL PICTURE DAY
rig

El dia para tomar las fotos de otofio sera el jueves 25 de
septiembre. Todos los alumnos se tomaran foto ese dia. Los

formularios para solicitar las fotos se enviaran cuando se acerque
la fecha.

Comidas escolares

Como recordatorio, todos los alumnos tienen acceso al desayuno
de 7:45 a 8:00 (hasta las 8:30 para los alumnos de kinder) y al
almuerzo a la hora correspondiente a su grado. Si su estudiante no
trae almuerzo a la escuela, por favor, asegurese de que aprovecha

el almuerzo escolar gratuito.
Menu

Ademas, por favor, asegurese de que su estudiante traiga una
botella de agua a a escuela. La hidratacion es especialmente
importante cuando hace calor.

VA oo

Instalaciones escolares

Por favor, recuerde a sus estudiantes la importancia de respetar y
cuidar el entorno escolar. Cualquier daiio a la propiedad de la
escuela tendra consecuencias, incluyendo la responsabilidad
economica por la reparacion o sustitucion.



https://thecentralkitchen.org/on-the-menu/menus/

Tal y como se establece en el Cédigo de Educacion 48900, los danos a la propiedad escolar o i
privada son una infraccion susceptible de suspensién y pueden dar lugar a medidas disciplinarias
adicionales, incluyendo el traslado o la expulsion.

Caédigo de Educacion 48900 (f): Causar o intentar causar dafios a la propiedad escolar o privada.
Durante la suspension, los alumnos no pueden permanecer en el recinto escolar ni asistir a
ninguna actividad relacionada con la escuela. El incumplimiento de esta norma también puede
acarrear consecuencias legales (PC 626.2).

Venta de uniformes

La oficina reanudara la venta de uniformes el 9 de septiembre. Si su
estudiante esta en 5° a 8° grado y aun necesita un uniforme de
educacion fisica antes del dia 9, pé6ngase en contacto directamente
con su maestro/a de educacion fisica.

Visitantes

Al dejar a sus estudiantes en la escuela, si planea permanecer en el VlSlTOR
\. 4

plantel mas alla de los primeros 15 minutos del dia escolar de su

estudiante, le pedimos que se registre en la oficina y obtenga una

tarjeta de visitante.

Al comienzo del afio escolar 2025/26, el liderazgo escolar tendra

una junta de orientacion para visitantes y voluntarios. Durante esta reunidn, se compartira un
proceso detallado para visitar y ser voluntario en LAS.

Sobre Nosotros
Mision
La misién de LAS es crear una comunidad de aprendizaje donde
los estudiantes: utilizan el bilingliismo y la alfabetizacién bilinglie
(espariol e inglés) para alcanzar la excelencia académica y aplicar
destrezas en situaciones del mundo real y en diversos entornos;

desarrollan y exhiben una autoestima positiva, orgullo, confianza y
respeto por si mismos y otros; demuestran habilidades de

liderazgo con el fin de establecer puentes entre comunidades y
aplicar habilidades de pensamiento critico para resolver problemas, fomentar la justicia social, y
crear un cambio en la sociedad.

Vision
Nuestra vision es brindar una educacion bilinglie espafiolinglés excepcional para todos los

estudiantes.



Website: lasac.info

Location: 2850 49th Street, Sacramento, CA, USA
Phone: (916)277-7137

Facebook: facebook.com/groups/169150456311/

Laura Lomeli
Laura is using Smore to create beautiful newsletters
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