menu sujeto a cambios.

Escuelas Primera y Secundaria

Menu de Cena

+ Puede contener rastros de sésamo debido al fabricante

Esta institucion n prov r de igual rtuni
Octubre 2025 sta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades
Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes
1-Oct 2-Oct 3-Oct
Sandwich de Mantequilla Wow+ con Quesadilla Yogur y Semillas de Girasol con Granola
Leche a eleccion: Barra de Queso
1% Blanca Zanahorias Crujiente y Pimientos Rojos Copita de Salsa Jugo de Vegetales
Leche de Chocolate sin Grasa Platano Pasas de Sandia Agrio Rebanadas de Manzana
Leche Leche Leche
6-Oct 7-Oct 8-Oct 9-Oct 10-Oct
Bocado de Jamon y Queso Burrito de Frijoles y Queso Bocado de Pizza de Queso

Jugo de Vegetales
Rebanadas de Manzana
Leche

Zanahorias Crujientes
Tacita de Pure de Manzana de Fresa

Tiras de Apio y Tomates Uva
Tacita de Cubitos de Durazno

Sandwich Tostado de Queso

Pimientos Rojo y Zanahorias Crujiente
Pasas de Fresa

Vacaciones Estudiantiles

Leche Leche Leche
13-Oct 14-Oct 15-Oct 16-Oct 17-Oct
Semillas de Girasol y Tira de Queso Burrito de Frijoles y Queso Bocado Pepperoni de Pavo y Queso Dip de Queso y Dip de Frijoles con
Vacaciones Estudiantiles Tostitos
Vegetales Seleccion del Gerente Pimientos Rojo y Tomates Uva Tiras de Apio y Zanahorias Crujiente Copita de Salsa
Sonrisas de Naranja Pasas de Sandia Agria Platano Rebanadas de Manzana
Leche Leche Leche Leche
20-Oct 21-Oct 22-Oct 23-Oct 24-Oct
Sandwich Tostado de Queso Sandwich de Mantequilla Wow+ con Bocado de Pavo y Queso

Mezcla de Verduras Crudas con Dip
Rebanadas de Manzana

Barra de Queso
Tiras de Apio y Tomates Uva con Dip
Tacita de Puré de Manzana de Fresa

Rodajas de Pepino con Tajin

Yogur y Semillas de Girasol
Muffin de Arandanos
Mezcla de Verduras Crudas

Bocado de Pizza de Queso

Pimientos Rojo y Zanahorias Crujiente

Manzana Gala Pasas de Fresa Platano

Leche Leche Leche Leche Leche

27-Oct 28-Oct 29-Oct 30-Oct 31-Oct

Dip de Queso y Dip de Frijoles con Tostitos| Bocado Pepperoni de Pavo y Queso Sandwich de Mantequilla Wow+ con Quesadilla Yogur y Semillas de Girasol con Granola
Barra de Queso
Copita de Salsa Mezcla de Verduras Crudas Zanahorias Crujiente y Pimientos Rojos Copita de Salsa Jugo de Vegetales
Copita de Pera en Cubitos Sonrisas de Naranja Pasas de Sandia Agria Platano Uvas sin Semillas
Leche Leche Leche Leche Leche
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