
Pab Txhawb Nqa Cov Tub Ntxhais Kawm & Cov Tsev Neeg

XAV PAUB NTXIV:

Lub Tsev Hauj Lwm Saib Xyuas Zaub Mov Hauv Twin Rivers
Xov Tooj: (916) 566-1600 Ext. 36272
Vev Xaib: https://www.trusd.net/nutrition

Txij li peb nkag rau lub Kaum Ib Hlis no nrog rau Tsoom Fwv Teb Chaws txoj kev kaw haujlwm, peb paub tias ntau tsev neeg tej zaum yuav

muaj kev cuam tshuam rau lawv cov kev pab cuam zaub mov. Cheeb Tsam Tsev Kawm Ntawv Twin Rivers (Twin Rivers Unified District) tab

tom tshawb nrhiav txhua txoj hauv kev los txuas ntxiv pab txhawb nqa cov tub ntxhais kawm thiab xyuas kom meej tias tag nrho cov tub

ntxhais kawm tau txais cov pluas noj uas zoo rau kev noj qab haus huv. Twin Rivers npaj txhij los pab txhawb peb cov tub ntxhais kawm

thiab cov tsev neeg uas xav tau kev pab nrhiav zaub mov. Thov saib cov chaw pab dawb hauv qab no.

Cov Pluas Noj Hauv Tsev Kawm Ntawv: Muaj pluas noj

pub dawb rau TAG NRHO cov tub ntxhais kawm txhua hnub

kawm ntawv. Noj tshais yog muab ua ntej pib kawm ntawv,

noj su yog muab thaum lub sij hawm kawm ntawv thiab noj

hmo/pluas noj tom qab kawm ntawv yog muab thaum

kawg ntawm hnub kawm ntawv. Mus saib lub vev xaib

ntawm Twin Rivers Kev Pab Cuam Zaub Mov (Nutrition

Services) kom paub ntau ntxiv.

Kev Faib Zaub Mov Txhua Lub Hlis: Los ntawm kev koom

tes nrog Sacramento Food Bank & Family Services (SFBFS),

Twin Rivers muaj kev faib zaub mov rau cov neeg tuaj nqa

tau. Luam tus QR code kom paub txog cov hnub tim, sij
hawm, thiab cov chaw nyob.

Hu rau Koj Tus Neeg Sawv Cev Ntawm Zej Zog Hauv
Cheeb Tsam (DCL): Yog tia koj xav tau kev pab ntxiv, thov

hu rau koj tus Neeg Sawv Cev Ntawm Zej Zog Hauv Cheeb

Tsam (District Community Liaison). Luam tus QR code kom
paub cov ntaub ntawv.

Tus Nrhiav Zaub Mov: Nws yog ib lub cuab yeej hauv oos

lais los ntawm Sacramento Food Bank uas pab cov tsev

neeg nrhiav tau cov chaw muab zaub mov hauv zos thiab

cov chaw faib khoom noj. Luam tus QR code kom paub
cov ntaub ntawv los yog hu rau (916) 456-1980.

Lwm cov kev pab cuam:  Thoob plaws Sacramento

County- Hu rau Infoline ntawm 211 los sis (916) 498-1000, los

sis mus saib 211sacramento.org/211 kom paub ntau txoj

hauv kev pab ntxiv.
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Twin Rivers Kev Koom Tes Nrog Tsev Neeg thiab Zej Zog (FACE)
Xov Tooj: (916) (916) 566-1788           
Vev Xaib: https://www.trusd.net/FACE

Phau Ntawv Qhia
Txog Cov Kev Pab

Rau Tsev Neeg
(Hmoob) 

Lub koom haum no yog ib tus muab vaj huam sib luag.
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