Twin Rivers Food Distribution

Highlands High School S-Building
6601 Guthrie St., North Highlands, CA 95660

(The S-Building can be accessed from Don Julio Blvd., near the Sports Complex.)

2nd & 4th Thursday of each month
3:45 pm-5:15 pm

2025 Income Eligibility Guidelines Reminders:

e This is a choice-model food
Family Size Annual Income Monthly Income distribution where families select
the foods they need, including
produce, meat, and pantry items.

$36.777.50 $3.064.79 |
Please bring reusable bags or a
cart to carry your items.

$49,70250 $4,141.88

Bring a form of identification for
registration. First-time participants
$62,627.50 $5.218.96 will complete an intake form, and
household information will be

$ $6.206 entered into our online system
75.552.50 290.04 (Oasis Insight Platform).

Additional family For each additional household member, add $12,643 » All information in this system is

0 thly. secure and will not be shared
members annually or $1.077 monthly outside our network. Providing this

information will not affect your
Who is eligible? Eligibility depends on meeting the income guidelines listed above. access to other resources.

Food Distribution Dates: Twin Rivers Family and Community
Engagement (FACE)
e January 8 and 22, 2026 Direct Line: (916) 566-1788
e February 12 and 26, 2026
« March 12 and 26, 2026 Wessliss

https.//www.trusd.net/FACE

https.//www.trusd.net/FoodDistribution  Scan the QR Code
for more information.

e April 9 and 23, 2026

e May 14 and 28, 2026

e June 11 and 25, 2026

e July 9 and 23, 2026

e August 13 and 27, 2026

e September 10 and 24, 2026
e October 8 and 22, 2026 TwinRivers
e November 12, 2026 =
e December 10, 2026

No food distribution on November 26 or December 24, 2026.

This institution is an equal opportunity provider.
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Spanish

Distribucion de Alimentos
de Twin Rivers

Edificio S de la Escuela Secundaria Highlands
6601 Guthrie St., North Highlands, CA 95660

(El edificio S se puede acceder desde Don Julio Blvd., cerca del Complejo Deportivo.)

2do y 4to jueves de cada mes
3:45 p.m. - 5:15 p.m.

Guias de Elegibilidad de Ingresos 2025 Recordatorios:

e Esta es una distribucion de alimentos con
Tamafo de la familia Ingreso anual Ingreso mensual modelo de eleccion, donde las familias
pueden seleccionar los alimentos que

necesitan, incluyendo frutas y verduras,
$36.777.50 $3.064.79 carne y articulos de despensa.

Por favor, traiga bolsas reutilizables o un
$49.702.50 $4,141.88 carrito para transportar sus alimentos.

Traiga una identificacion para el registro.
$62,627.50 $5,218.06 Las personas que participen por primera
vez deberan completar un formulario de
inscripcion, y la informacion del hogar se
ingresara en nuestro sistema en linea
(Plataforma Oasis Insight).

$75.552.50 $6,206.04

Miembros adicionales | Por cada miembro adicional del hogar, agregue $12,643

de la familia al afio 0 $1,077 al mes. Toda la informacion en este sistema es

seguray no se compartira fuera de

nuestra red. Proporcionar esta

¢Quien es elegible? La elegibilidad depende de cumplir con informacion no afectara su acceso a otros
las guias de ingresos indicadas anteriormente. AEUTSEE

Fechas de Distribucion de Alimentos: Participacion familiar y comunitaria de
Twin Rivers (por sus siglas en ingles

8y 22 de enero de 2026

e 12 y 26 de febrero de 2026
e 12y 26 de marzo de 2026
e 9y 23 de abril de 2026

e 14y 28 de mayo de 2026

e 11y 25 de junio de 2026

e 9y 23 de julio de 2026

e 13y 27 de agosto de 2026
e 10 y 24 de septiembre de 2026
e 8y 22 de octubre de 2026
e 12 de noviembre de 2026
e 10 de diciembre de 2026

No habra distribucion de alimentos el 26 de noviembre ni el 24 de
diciembre de 2026.

como FACE)
Linea directa: (916) 566-1788

Sitios webs:
https.//www.trusd.net/FACE
https.//www.trusd.net/FoodDistribution

Escanee el codigo
QR para obtener
mas informacion.

TwinRivers

UNIFIED SCHOOL DISTRICT

e e ———

Esta institucion ofrece igualdad de oportunidades.
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Ukrainian

Twin Rivers Po3aaua npoaykTiB

Highlands High School S-Building
6601 Guthrie St., North Highlands, CA 95660

(Ao 6yaiem S moxHa gictatrca 3 6ynbeapy Don Julio Blvd., nopyu 31 cnopTnBHrM komnnekcom.)

2-i 1 4-11 yeTBEpP KOXHOIO MICALISA
13:435 -17:15

PekoMeHpgaLji Wwoao aoxoay Ha 2025 pik HarapyBaHHs:

e Lle Mogenb po3noginy npoayKTiB
Xap4vyBaHHS 3a BUOOPOM, 3a KOO CiM'l
OOMpPatoTb HEOOXIAHI NPOAYKTH,
BKJ/IOYAKOUYM OBOYI, PPYKTU, M'ACO Ta
NPOAYKTU TPMBANOro 36epiraHHs.

KisibKiCTb OCI6 y CIM'I PiyH1 goxig, LLlomMicayHnI goxin,

$36.,777.50 $3.064.79 Byab nacka, NpUHECITb 3 CO6010

6araTopasoBi CyMKM abo Bi30K A4
nepeBe3eHHs NPoayKTIB.

$49,702.50 $4,141.88

[MprHeciTb 3 co66o+o OOKYMEHT, LLIO
NoCBigYye ocoby, Anga peecTpalii.
$62,627.50 $5,218.96 Y4acCHUKM, SKi 6epyTb yyacTb Yy
Mporpami BnepLue, NOBMHHI 3aMOBHUTY
aHKeTy, i iHpopMaLlis Npo cknag, Cim'i
$75.552.50 $6,296.04 6yne BBeAeHa B Hally OHMaMH-
cuctemy (Oasis Insight Platform).

[logaTKoBi YieHn CiMT | 3a KOXHOro o4aTKOBOro YfeHa ciM'1 gogaBamTte Bca iHpopmalid B Uit cUCTeMI

$12,643 Ha pik a6o $1,077 Ha MicAupb. 3axvlleHa | He byae nepenaHa 3a Mex
HaLLol MepeXXi. HagaHHSA i€l
IHpOpMaLil He BN/IMHE Ha Ball AOCTYM

XTO Ma€ npaBo Ha y4yacTb? [1paBo Ha y4acTb 3aneXu1Tb Bid BIANOBIOHOCTI A0 IHWKX pecypciB.
3a3Ha4YeHUM BULLE BMMOram O JOXO4Y.

JaTtun po3aadi NpoayKTiB XapuyyBaHHS: Mporpama Twin Rivers okpyry WoAo
3a/1y4eHHs cimen Ta rpomaan (FACE)
e 8122 CiyHsA 2026 p. [Mpsama niHig: (916) 566-1788
e 121 26 NOTOro 2026 p.
e 12| 26 6epesHs 2026 p. Beb-cantw:

https.//www.trusd.net/FACE

e Q|23 KBITHHA 2026 p. . .
9 , 3 P https.//www.trusd.net/FoodDistribution Sleieytine ClRton;
e 14128 TpaBHH 20206 p. 1106 OTPUMATH

e 11125 YepBHS 2026 p. AORaTKOBY iHpoPMALlIo.
e 9123 NUNHA 2026 p.

e 13127 CepnHsa 2026 p.
e 10 | 24 BepecCHs 2026 p.
e 8122 >XO0BTHSA 2026 p. TwinRivers
e 12 NMCTONAaAa 2026 p. —
e 10 rpygHa 2026 p.

26 nucTonaga Ta 24 rpyaHsa 2026 poky po3gava NpoayKTiB He
NPOBOANTUMETbLCS.

Lls ycTaHOBa Haga€ piBHI MOX/IMBOCTI.
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Russian

Twin Rivers Pa3aaua npoayktoBs

Highlands High School S$-Building
6601 Guthrie St., North Highlands, CA 95660

(Ao 3paHns S moxHo fo6paThcs ¢ 6ynsBapa Don Julio Blvd., psgom co cnopTnBHbIM KOMMiekcom.)

2-1i n 4-i yeTBEPr KaXXA0ro Mecsia

15:45 -17:15

PykoBoacTBO No goxoaaMm, AaloLMM NpPaBo Ha yyacTue B NporpamMme, Ha 2025 rop, HanomuHaHus:

e OTO MOAEeNb pacnpeneneHms
NPOOYKTOB MUTaHKMS NO BbIGOPY, Npu
KOTOPOW CEMbM BbIOUPAKOT
Heob6XxoaMMble MPOOYKTbI, BK/IOYAs
OBOLLM, GPYKTbI, MACO U MPOLYKTbI
O/TTENBHOIO XpPaHeHus.

KonmyecTBO 4yesnoBek [[o0oOBOW OOX0O4 ExxemMecsa4Hbi Joxoa
B CEéMbée

$36,777.50 $3,064.79 MoxxanyicTa, NPUHeCUTe C CO6OIA
MHOFrOPa30Bble CYMKU UM TENEXKY ANS
NnepeBO3KM NPOAYKTOB.

$49,702.50 $4,141.88

[TprHecKnTe ¢ CobOM OOKYMEHT,
yOOCTOBEPALWMA TMYHOCTD, A4
$62,627.50 $5,218.06 perncTpaunm. Y4acTHUKK, KOTOPbIe
Yy4aCTBYIOT B MNporpamMmme Bnepsble,
LOOJIXXHbI 3aMNOJIHNTb aHKETY, U
$75,552.50 $6,296.04 MHDOPMaALMA O COCTABE CEMbU ByaeT
BBEAEHa B Hally OH/IANH-CUCTEMY
(Oasis Insight Platform).

IononHuTenbHblE 3a KaXXaoro Oono/IHUTENbHOIO YJieHa CEMbU

UneHbl CeMbM no6asnsante $12,643 B rog nnmn $1,077 B Mecau, Bca nHgopmauus B aTo cUCTEME
3allmuleHa 1 He byaeT nepenaHa 3a

npenensl Hawen cetTu. MNpegocTaBneHmne
3TOV MHPOPMALIMM HE NOBAMAET HA Ball
OOCTYN K APYrvM pecypcam.

KTOo nmeet MNPaBO Ha yqaCTme? HpaBo Ha ydaCThne 3aBNCUT OT COOTBETCTBUA
YKa3aHHbIM BbllLE Tpe6OBaHl/IFIM K OOXOoAY.

AaTbl pasgauvm NPOAYKTOB NMUTAHUS: [porpamma Twin Rivers okpyra no
BOB/I€4YeHUo cemen n coobulectsa (FACE)
e 81N 22 gHBapPA 2020 T. MNpamasn nHnsa: (916) 566-1788
e 12 N 26 dpeBpans 20206 T.
e 12 1 26 MapTa 2020 T. Be6-caitbi:
e O 1 23 anpend 2020 T, https.//www.trusd.net/FACE
e 14 1 28 Mag 2026 T. https.//www.trusd.net/FoodDistribution  Ortckanupyitte QR-Kkop
e 11 1 25 WIOHS 2026 T. AIANEIEASEI
6 OOMOJTHNTETIbHOU
e Q123 10N 2026 T, pHbOPMAL
e 13 N 27 aBrycra 2020 .

e 10 N 24 CEHTABPSA 2026 T.
e 8122 OKTAOPHA 2026 T.

e 12 HOSAOPS 2026 T. TwinRi
e 10 feKkabps 2026 T, L pnitoln g

26 HOABPSA 1 24 OeKabps 2026 roga NPOAYKTbl pa3gaBaTbCs HE
OynyT.

OTO yypexkaeHre NpeaoCcTaBaseT PaBHbIE BO3MOXXHOCTM.
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Pashto

Jing 955 2 (TWIN RIVERS)

Highlands High School $-Building
6601 Guthrie St., North Highlands, CA 95660
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Hmong

Twin Rivers Kev Faib Khoom Noj

Highlands High School S-Building
6601 Guthrie St., North Highlands, CA 95660

(S-Building tuaj yeem nkag tau los ntawm txoj kev Don Julio Blvd., nyob ze ntawm
ghov Chaw Ua Kis Las.)

Hnub Thursday hnub tim 2 & tim 4 hauv
txhua lub hlis thaum 3:45 pm-5:15 pm

Cov Lus Qhia Txog Cov Nyiaj Khwv Tau Kom Tsim Nyog Xyoo 2025 Sty LU Clit
e Qhov no yog ib gho kev faib khoom noj
. o , uas yus xaiv tau ghov chaw uas cov tsev
Qhov Coob Ntawm Nyiaj Khwyv Tau Txhua Nyiaj Khwv Tau Txhua Hli neeg xaiv tau cov khoom noj uas lawv

Tsev Neeg Xyoo xav tau, xws li cov txiv hmab txiv ntoo
thiab zaub, nqaij, thiab cov khoom hauv
chav ua mov.

$36.777.50 $3.064.
306.777-5 3,004.79 Thov nga cov hnab uas siv tau ntau zaus

los sis lub tawb nga khoom tuaj ntim koj
$49,702.5O $4.141.88 cov khoom.

Nga ib daim ntawv ghia txog tus kheej
tuaj rau kev sau npe. Cov neeg tuaj koom
$62,627.50 $5,218.96 thawj zaug yuav tau sau daim ntawv teev
npe, thiab cov ntaub ntawv tsev neeg
yuav raug muab tso rau hauv peb ghov
$75.552.50 $6,296.04 Laj npau Oos lais (Oasis Insight Platform).

Tag nrho cov ntaub ntawv hauv ghov
system no muaj kev ruaj ntseg thiab yuav
tsis muab ghia tawm rau lwm tus sab
nraud ntawm peb pab pawg hauj lwm.
Kev muab cov ntaub ntawv no yuav tsis

muaj feem cuam tshuam rau koj txoj cai
Leej twg thiaj tsim nyog? Kev tsim nyog kom vam txog ntawm ghov nyiaj khwv tau nkag mus siv lwm yam kev pab cuam.

puas yuav yog raws li cov lus ghia uas tau teev tseg rau saum toj ntawd.

Cov tswv cuab hauv Rau txhua tus neeg ntxiv hauv tsev neeg, ntxiv $12,643
tsev neeg ntxiv txhua xyoo lossis $1,077 txhua hli.

Cov Hnub Faib Khoom No;j: Twin Rivers Kev Koom Tes ntawm Tsev
Neeg thiab Zej Zog (FACE)Xov Tooj Ncaj
e Lub Ib Hlis Hhub Tim 8 thiab tim 22, 2026 Qha: (916) 566-1788
e Lub Ob Hlis Hhub Tim 12 thiab tim 26, 2026
e Lub Peb Hlis Hnub Tim 12 thiab tim 26, 2026 Ve gelle:
e Lub Plaub Hlis Hhub Tim 9 thiab tim 23, 2026 MIps./ AwivliusaNEEACE S ,
o Lub Tsib Hlis Hnub Tim 14 thiab tim 28, 2026 https.//www.trusd.net/FoodDistribution isjwl:izifrizvmde
e Lub Rau HLlis Hhub Tim 11 thiab tim 25, 2026

e Lub Xya Hlis Hnhub Tim 9 thiab tim 23, 2026

e Lub Yim Hlis Hnub Tim 13 thiab tim 27, 2026
e Lub Cuaj Hlis Hhub Tim 10 thiab tim 24, 2026
e Lub Kaum Hlis Hnub Tim 8 thiab tim 22, 2026 TwinRivers

e Lub Kaum Ib Hlis Hnub Tim 12, 2026 —
e Lub Kaum Ob HLlis Hhub Tim 10, 2026

Tsis muaj kev faib khoom noj rau hnub tim 26 hauv Lub Kaum
Ib Hlis los sis hnub tim 24 Lub Kaum Ob Hlis, 2026.
Lub koom haum no yog ib lub chaw muab kev pab vaj huam sib luag.
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