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В этом году мы особенно 
обращаем внимание на 
посещаемость, поэтому 
хотим поделиться 
важной информацией 
для родителей. Одним 
из лучших способов 
поддержать обучение 
вашего ребёнка — следить 
за тем, чтобы он регулярно 
ходил в школу. Пропуски 
— даже по уважительным 
причинам, вроде болезни 
или визита к врачу — при 
частом повторении могут 
негативно сказаться 
на учёбе, общении и 
уверенности ребёнка в себе.

 Что считается 
хроническими 
пропусками

Согласно Кодексу об образовании 
(EC 48263.6), ученик считается хрониче-
ски отсутствующим, если он пропустил 
10% учебных дней за год — по любой 
причине, уважительной или нет. Это 
примерно 18 дней в году, или два дня 
в месяц. Даже такие, на первый взгляд, 
небольшие пропуски могут привести 
к трудностям, особенно при освоении 
базовых навыков — например, чтения 
и письма.

 Что такое прогулы

По статьям EC 48260, 48262 и 
48264.5, ученик считается прогульщи-
ком, если он три раза пропустил 
школу без уважительной причины 
или трижды опоздал более чем на 
30 минут.  Даже если ребёнок про-
пускает всего пару дней каждые 
несколько недель, ему становится 
сложнее догонять материал. А опоз-
дания и ранние уходы мешают не 
только самому ученику, но и всему 
классу — ведь учителю приходит-
ся тратить время, чтобы помочь 
догнать упущенное.

 Чем опасны частые 
пропуски

Когда дети часто не приходят 
в школу, это влияет не только на 
оценки. Они начинают терять инте-
рес к занятиям, чувствовать неуве-
ренность, им труднее общаться со 
сверстниками. Со временем это 
может привести к снижению моти-
вации и упущенным возможностям 
для будущего успеха.

 Почему важно ходить в 
школу каждый день

Посещая школу ежедневно, ребёнок 
чувствует себя частью коллектива, 
становится более уверенным и ответ-
ственным. Такая привычка помогает 
ему строить дружеские отношения, 
легче учиться и активнее участвовать в 
школьной жизни. Чем раньше ребёнок 
усвоит, что каждый учебный день важен, 
тем прочнее будет основа для его успеха 
в старших классах и в жизни.

 Как родители могут 
помочь

 Установите чёткий режим дня. 
Регулярное время отхода ко сну и утрен-
ние привычки помогут ребёнку быть 
бодрым и собранным. Подготовьте 
одежду и рюкзак вечером, чтобы утро 
прошло спокойно.

 Заботьтесь о здоровье ребёнка. 
Следите за питанием, гигиеной и своев-
ременными прививками. Здоровые дети 
охотнее ходят в школу и легче учатся.

 Планируйте учебный год зара-
нее. Познакомьте ребёнка с учителем 
и одноклассниками до начала учебы — 
это помогает снизить тревогу и вызвать 
интерес.

  Продумайте запасной план. 
Если неожиданно не получится отвезти 
ребёнка в школу, заранее договоритесь 
с родственником, соседом или другим 
родителем, кто сможет помочь.

 Старайтесь не назначать приёмы 
во время занятий. По возможности 
записывайтесь к врачу или планируйте 
поездки на выходные или каникулы, 
чтобы не пропускать уроки.

  Помогите ребёнку, если он 
боится идти в школу. Если ребёнок 
тревожится, поговорите с его учителем, 
школьным психологом или другими 
родителями — вместе можно найти 
решение.

  Сообщайте о болезни. Если 
ребёнок болен, обязательно позвоните 
в школу и узнайте, как он может не 
отставать от программы. Если сомнева-
етесь, стоит ли отправлять его в школу, 
проконсультируйтесь с врачом.

 Привычка, которая 
поможет в будущем

Регулярное посещение школы фор-
мирует у ребёнка дисциплину, уверен-
ность и интерес к учёбе. Каждый день 
в школе — это новая возможность 
для роста и успеха. Давайте вместе 
сделаем так, чтобы каждый день имел 
значение!

ПОЧЕМУ  ВАЖНО  ХОДИТЬ 
В  ШКОЛУ  КАЖДЫЙ  ДЕНЬ:  

ПУТЬ К УСПЕХУ ВАШЕГО РЕБЕНКА
48264.5, ученик считается прогульщи-

Спасибо за 
вашу поддержку 
и участие – 
вместе мы 
помогаем детям 
строить прочный 
фундамент для их 
будущего!

With gratitude, 
Daniel Diego Ed.D 
Principal Community 
Outreach Academy of 
Science


