
  

 

 

Every year, students in grades 3 through 8 par-
ticipate in the Smarter Balanced Summative 
Assessments (SBAC). Students in grades 5 and 
8 also take the California Science Test 
(CAST). These assessments are part of Califor-
nia’s statewide testing system known as the Cal-
ifornia Assessment of Student Performance 

and Progress (CAASPP). These computer-adaptive assessments 
adjust to each student’s responses and provide important information 
about how students are progressing academically. Schoolwide scores 
and student participation rates directly impact our school’s perfor-
mance on the California Dashboard under the Academic Indicator. 
This year, COA’s testing window will begin after Spring Break and 
conclude in May. Because testing occurs over multiple days, regu-
lar attendance is critical to ensure students can complete all por-
tions of the assessment without disruption. We strongly encourage 
families to: 
 

► Avoid scheduling vacations or travel during the testing window 

► Ensure students arrive on time and well-rested each testing day 

► Limit unnecessary absences during this period 

 
When students miss school during testing, they not only miss valua-
ble instruction but may also miss their scheduled testing session, 
which can affect both their individual results and the school’s partici-
pation rate. As the testing window approaches, we would like to 
share four important tips for families to consider in the coming 
months to help their child feel prepared and confident. 

 

1. Be Prepared / Know what students will be assessed on:  

 

      READING 

► Claim #1 – Reading “Students can read closely and analytically 
to comprehend a range of increasingly complex literary and infor-
mational texts.”  

► Claim #2 – Writing “Students can produce effective and well-
grounded writing for a range of purposes and audiences.”  

► Claim #3 – Speaking and Listening “Students can employ ef-
fective speaking and listening skills for a range of purposes and 
audiences.”  

► Claim #4 – Research/Inquiry “Students can engage in research 
and inquiry to investigate topics, and to analyze, integrate, and 
present information.” 

 

 

 

 

MATH 

► Claim #1 – Concepts & Procedures “Students can explain and 
apply mathematical concepts and interpret and carry out mathe-
matical procedures with precision and fluency.”  

► Claim #2 – Problem Solving “Students can solve a range of 
complex well-posed problems in pure and applied mathematics, 
making productive use of knowledge and problem solving strate-
gies.”  

► Claim #3 – Communicating Reasoning “Students can clearly 
and precisely construct viable arguments to support their own 
reasoning and to critique the reasoning of others.”  

► Claim #4 – Modeling and Data Analysis “Students can analyze 
complex, real-world scenarios and can construct and use mathe-
matical models to interpret and solve problems.” 

 

2. How to Access Practice Resources / Families can help students 
become familiar with the testing format by accessing practice and 
training tests online. 
 

STEP 1: Visit the website 
Go to: CAASPP & ELPAC Practice Resources 
            http://bit.ly/4gZqKfk 

STEP 2: Select access option / Click on “Students Access to Tests” 
under the Practice and Training Tests for Students section. 

STEP 3: Choose grade level / Select the grade level that matches 
your child’s current grade. 

STEP 4: Select test type / Choose one of the following options: 

► Smarter Balanced Practice Test 

► Smarter Balanced Training Test 
 

 

TIPS FOR SUPPORTING YOUR CHILD 
 

►Encourage regular practice: Set aside short, regular times for 
your child to explore and practice using the test platform. 

►Build confidence: Remind your child that these assessments are 
an opportunity to show what they know. 

 

3. Talk to your teacher or school administration if you have ques-
tions about the test. 
 

Roman Prishlyak / Vice Principal, 5th & Specialty Teachers 

Parent Newsletter 
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CAASPP / SBAC: ПОДГОТОВКА К 
ТЕСТИРОВАНИЮ 2026 ГОДА 

 

Ежегодно учащиеся 3–8 классов принимают участие в 
итоговом тестировании Smarter Balanced (SBAC). Ученики 
5 и 8 классов дополнительно сдают Калифорнийский тест 
по естественным наукам (CAST). Эти экзамены входят в 
государственную систему оценки успеваемости штата 
Калифорния — CAASPP (California Assessment of Student 
Performance and Progress). Тестирование проводится в 
компьютерном формате и адаптируется к уровню ученика: 
задания меняются в зависимости от его ответов. Результаты 
позволяют оценить академический прогресс учащихся. 
Общешкольные показатели и уровень участия напрямую 
влияют на позицию школы в системе California Dashboard 
по академическим показателям. В этом учебном году 
период тестирования в COA начнётся после весенних 
каникул и завершится в мае. Поскольку экзамены 
проводятся в течение нескольких дней, регулярное 
посещение школы особенно важно — это позволит 
учащимся спокойно и без перерывов завершить все части 
тестирования. Мы убедительно просим семьи: 
 
► Не планировать поездки и отпуск в период 

тестирования 
► Обеспечивать своевременный приход ребёнка в школу и 

полноценный отдых накануне каждого тестового дня 
► По возможности избегать пропусков занятий в этот 

период 
 
Пропуски во время тестирования приводят не только к 
потере учебного времени, но и к риску пропустить 
назначенную сессию экзамена, что может повлиять как на 
личный результат ученика, так и на общий показатель 
участия школы. 
 

В преддверии тестирования предлагаем несколько 
рекомендаций, которые помогут вашему ребёнку 
чувствовать себя увереннее. 
 
1. Что будет оцениваться:  
 

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК (ELA) 

► Чтение — умение внимательно и осмысленно работать 
с художественными и информационными текстами 
разного уровня сложности. 

► Письмо — умение создавать логичные, 
аргументированные тексты для различных целей и 
аудиторий. 

► Говорение и восприятие на слух — эффективное 
участие в обсуждениях и понимание устной 
информации. 

► Исследовательские навыки — умение находить, 
анализировать, объединять и представлять 
информацию. 

 
МАТЕМАТИКА 

► Понимание понятий и применение процедур — 
точное и уверенное использование математических 
знаний. 

► Решение задач — работа со сложными задачами с 
применением различных стратегий. 

► Обоснование рассуждений — умение ясно объяснять 
ход своих мыслей и анализировать аргументы других. 

► Моделирование и анализ данных — применение 
математики к реальным жизненным ситуациям. 

 
2. Доступ к тренировочным материалам  
 
Чтобы ребёнок чувствовал себя увереннее, рекомендуем 
заранее познакомиться с форматом теста. 
 
ШАГ 1: Перейдите на сайт тренировочных материалов 

CAASPP & ELPAC—http://bit.ly/4gZqKfk.  
 
ШАГ 2: Выберите раздел «Students Access to Tests». 
 
ШАГ 3: Укажите текущий класс вашего ребёнка. 
 
ШАГ 4: Выберите формат: 
 
Smarter Balanced Practice Test (практический тест) 
Smarter Balanced Training Test (тренировочный тест) 

 

Как поддержать ребёнка: 

Выделяйте короткое, но регулярное время для практики. 
Поддерживайте уверенность ребёнка — напомните, что 
тестирование — это возможность показать свои знания и 
достижения. 
 
3. Если у вас возникнут вопросы: Пожалуйста, 
обращайтесь к учителю или в администрацию школы.  
 

 
Roman Prishlyak / Vice Principal, 5th & Specialty Teachers 

http://bit.ly/4gZqKfk
https://www.caaspp-elpac.org/
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SPRING MOMENTUM:  
COMMUNITY, INSPIRATION, AND PREPARING 

OUR STUDENTS FOR SUCCESS 

 

As we move into the spring season, COA is entering an im-
portant and exciting time of year. Spring brings many meaning-
ful moments, including state testing in April, International 
Women’s Day, and Women’s History Month. Together, these 
events remind us not only of the academic goals ahead, but also 
of the values of community, inspiration, and perseverance that 
help our students succeed. 

In March, our school community came together for a special 
celebration of International Women’s Day. Families experi-
enced performances, enjoyed food together, and spread positive 
messages throughout campus. It was a joyful and uplifting event 
that reminded us of the powerful role women play in our lives 
and in our communities. 

Women help shape the world in countless ways, as mothers, 
sisters, daughters, educators, leaders, mentors, and role models. 
Their influence reaches across families, schools, and entire 
communities. The compassion, resilience, and care that women 
bring into the world help create environments where children 
can grow, learn, and thrive. The love, guidance, and dedication 
shown by women, whether at home, at school, or in the broader 
community, leave a lasting impact on the next generation. 

Moments like our International Women’s Day celebration re-
mind us that strong communities are built through support, en-
couragement, and opportunity. When students see positive role 
models and feel supported by the people around them, they are 
more motivated to work hard, believe in themselves, and pursue 
their goals. 

 

At this time, COA is also preparing for an important milestone, 
CAASPP state testing in April. These assessments help meas-
ure student learning and progress, and they also provide valua-
ble information that helps schools improve instruction and sup-
port student success. One of the most important ways families 
can support their child during this time is by making sure stu-

dents attend school every day from now till the end of the 
school year. 

Regular attendance plays a critical role in academic success. 
When students are in school consistently, they stay engaged in 
lessons, participate in discussions, and build skills step by step. 
Each day of instruction builds on the previous one, especially as 
teachers review key concepts and provide targeted support to 
prepare students for state assessments. 

Even missing just a few days of school can make it harder for 
students to keep up. Lessons that focus on reading comprehen-
sion, writing skills, and math problem solving are especially 
important in the weeks leading up to testing. By being present 
in class, students gain the practice, feedback, and confidence 
they need to do their best. 

Attendance also helps students maintain routines and stay con-
nected with their teachers and classmates. This sense of con-
sistency and support helps students feel prepared and confident 
when testing begins. Teachers across our school are working 
hard to review essential skills, provide practice opportunities, 
and help students feel comfortable with the testing process. 

Families play a powerful role in helping students succeed. Here 
are a few ways you can support strong attendance during this 
important time: 

► Set a consistent bedtime and morning routine so students 
arrive at school rested and ready to learn. 

► Schedule appointments outside of school hours whenever 
possible. 

► Encourage a positive mindset about school and learning. 

► Communicate with the school if challenges arise that af-
fect attendance. 

When students show up each day, they gain the knowledge, 
skills, and confidence they need (not only for state testing but 
for long-term success in school and beyond). Last year, we 
showed great growth on the CAASPP assessments. Let's work 
together to keep up the momentum by making attendance a pri-
ority. Thank you for partnering with us to support your child’s 
learning.  

Dr.Daniel Diego / MS Principal 
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ВЕСЕННИЙ ИМПУЛЬС: 
ВЛИЯНИЕ ОБЩЕСТВА, ВДОХНОВЕНИЕ И 

ПОДГОТОВКА НАШИХ УЧЕНИКОВ К УСПЕХУ 

 

С наступлением весны школа COA вступает в важный и 
увлекательный период учебного года. Весна приносит 
много значимых событий, включая государственные 
тестирования в апреле, Международный женский день и 
Месяц истории женщин. Эти события напоминают нам не 
только о предстоящих академических целях, но и о 
ценностях нашего общества, вдохновения и 
настойчивости, которые помогают нашим ученикам 
добиваться успеха. 

В марте месяце, наше школьное сообщество собралоcь на 
особое празднование Международного женского дня. 
Семьи посмотрели выступления, вместе насладились 
угощениями и делились позитивными посланиями по всей 
территории школы. Это было радостное и вдохновляющее 
мероприятие, которое напомнило нам о важной роли 
женщин в нашей жизни и в обществе. 

Женщины формируют мир бесчисленными способами — 
как матери, сестры, дочери, педагоги, лидеры, наставницы 
и примеры для подражания. Их влияние распространяется 
на семьи, школы и целые сообщества. Сочувствие, 
стойкость и забота, которые женщины привносят в мир, 
создают среду, в которой дети могут расти, учиться и 
развиваться. Любовь, поддержка и преданность, 
проявляемые женщинами дома, в школе и в широком 
сообществе, оказывают длительное влияние на следующее 
поколение. 

Моменты, подобные празднованию Международного 
женского дня, напоминают нам, что сильное сообщество 
строится через поддержку, поощрение и предоставление 
возможностей. Когда ученики видят положительные 
примеры для подражания и чувствуют поддержку 
окружающих, они более мотивированы усердно трудиться, 
верить в себя и стремиться к своим целям. 

 
 

 

 

В это время COA также готовится к важному событию —  

государственному тестированию CAASPP в апреле. Эти 
оценки помогают измерить достижения и прогресс 
учеников, а также предоставляют ценную информацию, 
которая помогает школам улучшать обучение и поддержку 
учащихся. Один из самых важных способов, которым 
семьи могут поддержать ребенка в это время — обеспечить 
регулярное посещение школы каждый день до конца 
учебного года. 

Регулярное посещение школы играет ключевую роль в 
академическом успехе. Когда ученики регулярно приходят 
на занятия, они вовлекаются в уроки, участвуют в 
обсуждениях и постепенно развивают навыки. Каждый 
день обучения строится на предыдущем, особенно когда 
учителя повторяют ключевые темы и оказывают целевую 
поддержку, готовя учащихся к государственным тестам. 

Даже несколько пропущенных дней могут затруднить 
ученикам усвоение материала. Особое внимание в период 
подготовки к тестированию уделяется урокам по чтению, 
письму и решению математических задач. Присутствие на 
занятиях помогает ученикам получать практику, обратную 
связь и уверенность в своих силах. 

Регулярное посещение также помогает ученикам 
поддерживать распорядок дня и оставаться на связи с 
учителями и одноклассниками. Эта последовательность и 
поддержка помогают детям чувствовать себя 
подготовленными и уверенными, когда начинается 
тестирование. Учителя нашей школы активно работают 
над повторением ключевых навыков, предоставляют 
возможности для практики и помогают учащимся 
комфортно пройти процесс тестирования. 

Семьи играют важную роль в успехе учеников. Вот 
несколько способов, как вы можете поддержать регулярное 
посещение школы в этот период: 

► Установите постоянное время отхода ко сну и 
утренний распорядок, чтобы дети приходили в 
школу отдохнувшими и готовыми к учебе. 

► По возможности планируйте визиты к врачам и 
другие дела вне школьного времени. 

► Поощряйте положительное отношение к школе и 
учебе. 

► Связывайтесь со школой, если возникают трудности, 
влияющие на посещение. 
 

Когда ученики приходят в школу каждый день, они 
получают знания, навыки и уверенность, необходимые не 
только для успешного прохождения тестирования, но и для 
долгосрочного успеха в школе и жизни. В прошлом году 
наши ученики показали отличные результаты на тестах 
CAASPP. Давайте вместе поддержим этот импульс, делая 
посещение школы приоритетом. Спасибо, что 
сотрудничаете с нами в поддержке обучения вашего 
ребенка. 

Dr.Daniel Diego / MS Principal 
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@coelementary 
 

www.facebook.com/COAElementary 
 

www.facebook.com/CommunityOutreachAcademyMiddle 

STUDENT 
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Dear COA Families, 

As we move from March into April, our school has been focus-
ing on the character trait of Courage. Courage means doing the 
right thing even when we feel scared, nervous, or unsure. 
Sometimes it can feel difficult to try something new, speak up, 
or step outside of our comfort zone, but when we choose to do 
it anyway, that’s what makes us brave and courageous. 
Throughout March, students learned about courage through 
classroom discussions, activities, and everyday moments where 
they were encouraged to try their best. 

This time of year is also a wonderful opportunity to reflect on 
how much our students have grown since the beginning of the 
school year. Many of our littles came to school on the first day 
feeling nervous, unsure, or even with a few tears. Now it is 
such a joy to see them confidently and happily making their 
way to their classrooms each morning. The growth we’ve seen 
in their independence, confidence, and comfort at school has 
been truly amazing. 

We hope spring break will be a happy and refreshing time for 
your families. This season is always such a positive moment 
for students to rest, recharge, and come back to school ready to 
learn and finish the school year strong. As we continue into 
April, we are excited to keep supporting our students as they 
grow, learn, and become more confident each day. 

Thank you for your continued support in making our school 
such a positive and caring community. 

 

 

Уважаемые семьи COA, 

С наступлением апреля мы продолжаем уделять особое 
внимание такому важному качеству, как смелость. Смелость 
— это умение поступать правильно, даже когда мы 
испытываем страх, неуверенность или волнение. Порой 
бывает непросто попробовать что-то новое, высказать своё 
мнение или выйти за пределы привычного, однако именно 
такие шаги помогают нам становиться сильнее и увереннее. 
В течение марта ученики знакомились с понятием смелости 
через обсуждения, различные задания и повседневные 
ситуации, в которых им предлагалось проявить старание и 
настойчивость. 

Это время года также даёт прекрасную возможность 
отметить, как многого достигли наши ученики с начала 
учебного года. Многие из самых маленьких ребят приходили 
в школу в первые дни с волнением и неуверенностью, а 
иногда и со слезами. Сегодня же особенно радостно видеть,  

 

как они с уверенностью и радостью идут в свои классы 
каждое утро. Их прогресс в развитии самостоятельности, 
уверенности и чувства комфорта в школе действительно 
впечатляет. 

Надеемся, что весенние каникулы подарят вашим семьям 
радость и возможность хорошо отдохнуть. Это важное время 
для восстановления сил, чтобы вернуться к учебе с новыми 
силами и успешно завершить учебный год. В апреле мы с 
нетерпением продолжим поддерживать наших учеников на 
пути их развития, обучения и укрепления уверенности в 
себе. 

Благодарим вас за неизменную поддержку и вклад в 
создание тёплой, доброжелательной и заботливой 
школьной среды. 

MARGARITA MALYKHINA 
Student Support Advisor (ES / TK-5) 
E-mail: Margarita.Maykhina@gcccharters.org 

Phone: (916) 286-1912 ext. 33506 
Google Voice/Cell: 530-349-1637 

mailto:emily.meyer@gcccharters.org
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OLGA GONTAR 
School Counselor (MS / 6-8) 
E-mail: Olga.Gontar@gcccharters.org 

Phone: (916)  286-5199 ext. 38512 

 

Hello COA Family,  

This month has been extremely rewarding as we prepared for 
and watched our students get creative during our College and 
Career Door Contest. Each class selected a theme, and every 
student researched a career they are interested in pursuing. Our 
students shared a wide range of aspirations, they want to be-
come engineers, lawyers, nurses, entrepreneurs, dentists, con-
tractors, Formula 1 drivers, bakers, singers, teachers, actors, 
and so much more. 

Walking through campus and seeing each class’s work allowed 
me to get to know our students on a different level. For some 
students, I already knew what they hoped to become, and for 
others, it was exciting to discover their interests and dreams for 
the future. 

At this age, students are naturally curious about the world. Ear-
ly exposure to different careers and educational pathways helps 
them see the connection between what they learn in school 
today and the possibilities for the future. When we, as a school, 
support this exploration, students develop stronger motivation, 
confidence, and a growing sense of purpose as they prepare for 
high school. 

Starting these conversations early allows students to make 
more informed choices about classes, activities, and opportuni-
ties that will help them build successful and fulfilling futures. 
Our students have dreams- sometimes a clear goal, sometimes 
just an idea or a spark of curiosity, but most importantly, they 
are willing to explore what the future may hold for them.  

As always, thank you for your continued support.  

 

Здравствуйте, семья COA! 

Этот месяц был особенно радостным: мы наблюдали, как 
наши ученики проявляют креативность в конкурсе «Двери 
колледжей и профессий». Каждый класс выбрал тему, а 
каждый ученик исследовал профессию, которая его 
интересует. Наши дети поделились самыми разными 
мечтами — кто-то хочет стать инженером, юристом, 
медсестрой, предпринимателем, стоматологом, 
строителем, гонщиком Формулы-1, пекарем, певцом, 
учителем, актером… и это только часть того, о чем они 
мечтают! 

Проходя по кампусу и видя работы классов, я узнала 
наших учеников с другой стороны. С одними учениками я 
была знакома и знала их стремления, а с другими было 
интересно узнавать, о чем они мечтают и к чему стремятся. 

В этом возрасте дети любопытны и открыты миру. Раннее 
знакомство с различными профессиями и 

образовательными возможностями помогает им понять 
связь между тем, чему они учатся сегодня, и тем, что их 
ждет в будущем. Когда школа поддерживает это 
исследование, у детей растет мотивация, уверенность в 
себе и чувство цели — качества, которые помогут им 
успешно подготовиться к старшей школе. 

Начало этих разговоров сейчас позволяет ученикам делать 
более осознанный выбор в учебе и внеклассных занятиях, 
развивая навыки и опыт, которые помогут им в будущем. 
У наших учеников есть мечты — иногда это четкая цель, 
иногда всего лишь идея или искра интереса — и самое 
главное, что они готовы исследовать, что их ждет впереди. 

Спасибо вам за постоянную поддержку наших учеников и 

нашей школы. 
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