Need Extra Food Support for Your Family?

Through our partnership with Sacramento Food Bank & Family Services, Twin Rivers Unified School District
offers a limited number of FREE student food boxes to help families meet immediate food needs.

Each box contains nonperishable food items to support families during weekends, holidays, school breaks, or
other times when additional food assistance is needed.

Food boxes are available as one-time, short-term assistance, while supplies last. We can also connect your
family with ongoing food assistance programs and nearby food distribution locations for continued support.

How to Request a FREE Food Box

1. Contact Us
Reach out to your school's District Community

Liaison (DCL) or call our Family and Community
Engagement (FACE) team at (916) 566-1788.

2. Request Assistance
Let us know your family needs food support.
Our team will help you submit a request.

3. Arrange Pickup
We will contact you to coordinate pickup at
your child's school or the district office.

Important Food Information

Food box contents vary based on availability.
Some items may not meet halal, kosher, or
other dietary requirements. Please review
product labels and ingredients before
consuming.

This is an example of the contents
included in a student food box.

Need More Food Assistance?

Scan the QR codes to find free food
distributions, nearby food assistance

locations, and contact information for Twin Rivers SFBFS Find TRUSD District
District Community Liaisons. Food Distribution Food Locator Community Liaisons
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¢Su familia necesita apoyo adicional con alimentos?

A través de nuestra colaboracién con Sacramento Food Bank & Family Services, el Distrito Escolar Unificado
Twin Rivers ofrece una cantidad limitada de cajas de alimentos GRATUITAS para estudiantes, como ayuda
Unica y temporal para apoyar a las familias que necesitan alimentos de manera inmediata.

Cada caja contiene alimentos no perecederos para apoyar a las familias durante los fines de semana, dias
festivos, vacaciones escolares u otros momentos en los que necesiten ayuda alimentaria.

Las cajas de alimentos se ofrecen por unica vez, como apoyo a corto plazo, hasta agotar existencias.
También podemos conectar a su familia con programas de asistencia alimentaria continua y centros de

distribucién de alimentos cercanos.

¢Cémo puedo solicitar una caja de alimentos?

1. Comuniquese con nosotros

Contacte al Enlace Comunitario del Distrito (DCL) de
la escuela de su hijo(a) o llame a nuestro equipo de
Participacion Familiar y Comunitaria (FACE) al (916)
566-1788.

2. Solicite asistencia

Inférmenos que su familia necesita apoyo alimentario.

Nuestro equipo le ayudard a presentar su solicitud.

3. Coordine la recogida

Nos comunicaremos con usted para coordinar la
entrega de su caja de alimentos en la escuela de su
hijo(a) o en las oficinas del distrito.

Informacién importante sobre las cajas de
alimentos

El contenido de las cajas puede variar segun la
disponibilidad. Algunos productos podrian no cumplir
con los requisitos alimentarios halal, kosher u otras
restricciones dietéticas. Revise las etiquetas y los
ingredientes para asegurarse de que los alimentos
sean adecuados para su familia.

éNecesita mas ayuda alimentaria?

Escanee los cédigos QR para encontrar
distribuciones gratuitas de alimentos, centros de
asistencia alimentaria cercanos e informacién de
contacto de los Enlaces Comunitarios del Distrito.

Esta es una muestra de los productos
que puede contener una caja de
alimentos para estudiantes.

Localizador Enlaces
de Alimentos

de SFBFS

Distribucion de
Comunitarios
del Distrito

Alimentos de
Twin Rivers
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Hy>kHa gononHuTenbHas NpoAo0BOIbCTBEHHas NOMOLLb Ballel ceMmbe?

Bnarogaps coTpyaHMYecTBY C opraHmsaumein Sacramento Food Bank & Family Services O6beANHEHHBIN LLUKOABbHbIV OKPYT
Twin Rivers NpefocTaBasieT orpaHNYeHHoe KOINYeCcTBO 6ecniaTHbIX MPOAYyKTOBbIX HA6OPOB ANA YYaLLMXCS, YTOObI
MOMOYb HY>XAALLMMCS CEMbAM C NPOAYKTAMU MUTAHUS.

Kaxabli Ha6op COAEPXKNT NPOAYKTbI C ANNTE/IbHBIM CPOKOM XpPaHEHWA, KOTOPbIE MOMOryT obecneunTb CEMbHO
NMNTaHMEM B BbIXO4Hble AHW, NMpa3gHNYHbIE AHWN, BO BpeM4A LWKOJIbHbIX KaHUKYT N B Apyre nepnojbl, Koraa Tpe6yeTcg
AONMONHNTENIbHAA NPOAOBO/IbCTBEHHAA MOMOLLb.

MpoayKToBble Habopbl MPeAOCTaBAAOTCSA B KaYeCTBe Pa3oBOM KPAaTKOCPOYHOW MOMOLLM A0 TeX MOop, NOKa OHW eCTb B
Hannunun. Mbl Tak)Ke MOXeM NOMOYb Ballleli cCeMbe HaTV NPOrpaMMbl MOCTOSAHHOM NPOAOBONBCTBEHHOW NOAAEPXKKM
1 6AnKanLLMe NyHKTbl pasjaydn NpoAyKToB ANA NOoAyHeHUs AasbHeriell NOMOLLN.

Kak nonyuntb BECMJ/IATHBIN npoayKTOBbLIA Ha6op

1. CBA)KMTECb C HAMU

O6paTtuTechb K OKPY>KHOMY. KOORAUHATORY. MO
B3a/IMO/IENCTBUIO C MECTHbIM COOBLLIECTBOM B LLIKOJE
BaLlero pebéHka nam No3BoHUTE B OTAEN MO
BBaMMOAeﬁCTBMM C ceMbaAMN N MeCTHbIM
coobLecTBoM No TenedoHy (916) 566-1788.

2. 3anpocuTe NOMOLLb

CoobLuTe Ham, YTO BaLLen ceMbe HY>KHa MOMOLLb C
NpoAyKTaMu NnTaHusa.Hawa KoMaHAa NOMOXeT Bam
obopMUTL 3anpoc.

3. Cornacyiite nosyyeHue npoayKToBoro Ha6opaMei
CBSIXKEMCS C BaMU, UTObbI COr/lacoBaThb NOJyyYeHne
Habopa B LUKO/E Ballero peb&Hka uan B OKPY>XHOM
oduce.

Ba>xHas uHpopmMaLusa o NpoayKTax NUTaHUS

CocTaB NPOAYKTOBbIX Ha60pOB 3aBUNCUT OT HannN4msa

NpPOAYyKTOB. HekoTopble MPOAYKThl MOTYT He Smo npumep npodykmoe, komopeie
COOTBETCTBOBaTbL TPe6OBaHMAM Xans/b, KalpyT UIn Mo2ym 8xo0ume 8 npodyKmossll
APYTVIM ANETNYECKUM OrpaHunyeHusm. Nepes Ha6op /151 yuauje2ocs.

yI'IOTpe6}'IEHI/IEM BHMATE/IbHO O3HAKOMbTECH C
3TUKETKaMnN 1 COCTaBOM MPOAYKTOB.

Hy>kHa gononHmMTenbHasi NOMOLLb C
npoayKkTamMuv nutaHusa?

OTckaHMpyliTe QR-KOAbI, UTO6bI HAMTK 6ecrnaaTHbIe MYHKTbI
pasfaun NpoAyKToB, bavxKaliuve mecta noayveHus

MPOAOBONLCTBEHHOM NOMOLY 1 KOHTAKTHYH0 NHpOopMaLMio Twin Rivers Monck KoopavHaTopsl

OKPYXXHbIX KOOPAMHATOPOB MO B3aUMOZAECTBMIO C MECTHbIM

COO6LLLECTBOM. Pa3AaL‘|a nyHKTOB TRUSD
NPOoAYKTOB SFBFS

NMUTaHNA
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NoTpi6Ha AogaTKOBa NpPoAOBOJIbYa AONOMOra Ajis Balloi poavHN?

3aBAsaKkM criiBnpaLil 3 opraHisaulero Sacramento Food Bank & Family Services O6’€AHaHNI LWKINbHUIA OKPYT Twin Rivers
HaAa€ obMeXeHy KITbKICTb 6e3KOLUTOBHUX NPOAYKTOBUX HAbOPIB AN Y4HIB, 06 A0MOMOrTY CIM'AM, AKUM bpakye
KOLLITIB Ha NPUABGAHHS NPOAYKTIB XapyyBaHHS.

KoxxeH HabIp MICTUTb MPOAYKTN TPMBANOro 36epiraHHs, Akl JOMOMOXYTb 3a6€3MeUnTN POANHY XapUyBaHHSAM Y BUXIAHI
Ta CBATKOBI AHI, NI Yac WKINbHMX KaHIKy abo B IHLLI Neploan, Koy noTpibHa A0AaTKOBa AOMOMOra 3 NpoAyKTamm
XapuyBaHHS.

MpoayKToBI HA6OPW HaZATLCS SIK OAHOPA30Ba KOPOTKOCTPOKOBA JOMOMOra — A0KM BOHU € B HAasiBHOCTI. M Takox
MOXEMO AOMOMOITY BaLLI POAVHI 3HATK NPOrpamm NOCTIMHOI NPOAOBOABLYOI MIATPUMKIN Ta HAKBAMXKYI NYHKTA
pO34ayl NPOAYKTIB, j& MOXHa OTPMMYBAaTX NojanbLuy AOMOMOrY.

Ak oTpumaTu BESKOLUTOBHUI npoayKTOBMIA Ha6Ip

1. 3B'AXKITLCA 3 HAMM

3BepPHITLCA 40 OKPY>KHOr0 KOORAVHATORA 3 N1TaHb
B3aEMO/Ii 3 TPOMa/ZI0K Y LLUKOJII BaLLOi AUTUHM abo
3aTtenePoHynTe A0 HALLOI KOMaHAM 3 MMTaHb B3aEMOAIi
3 poAnHaMu Ta rpoOMajoro 3a HOMepoM (916) 566-1788.

2. NopaiiTe 3anuT Ha gonomory

MoBIAOMTE HaM, O BaLUI POAUHI MOTPIGHA Aonomora 3
NPoAyKTaMu xapuyBaHHs. Halla KoMaHAa 4ONOMOXe
BaM NoAaTV 3amnuT.

3. ¥Y3roabTe oTpMMaHHSA Habopy

Mw 3B's>KemMocs 3 BaMu, W06 y3rognuTy OTPUMaHHS
NPOAYKTOBOro Habopy B LLKO/I BaLLOi AUTUHN abo B
OKPY>XHOMY OQICl..

BaxknuBa IHpopmaLisi NpPo NPoAYyKTY

Xap4yBaHHA Le npuknad npodykmie, AKi MOXyme

exooumu 00 npodykmoegozo Habopy
Cknaa NpoAyKToBOro Habopy 3anexmTb Bl HAABHOCTI

NPOAYKTIB. [lesiki MPOAYKTW MOXYTb He BIAMNOBIAATA 0/151 yHsl.
BIMOraM Xansijb, KOLIEPHOrO XapyyBaHHSA a6o IHLINM

AIETMUYHUM 0BMeXeHHsaM. Byab nacka, nepesipsiite

eTUKeTKM Ta CKNaj NpoAyKTIB Nepes BXMBaHHAM.

MoTpi6Ha foAaTKOBA NPoOAOBOJIbYA
ponomora?

BiackaHyviTe QR-k0AM, WO6 3HANTN 6e3KOLLTOBHI

MYHKTU po3Aayl NPOAYKTIB XapuyBaHHS, HalbAMXUI

MICLIl OTPYMAHHSA NPOAOBO/LYOI 40NOMOr Ta .

KOHTaKTHY IHGOPMALLIK0 OKPYXHUX KOOPAVHATOPIB I3 Twin Rivers Mowyk TRUSD

B3aEMOAIi 3 MICLIEBOI rPOMaZ0H0. Po3gaua MYyHKTIB KoopaiHaTopwu
MPoOAYyKTIB SFBFS
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