
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Pan Plano con Salchicha y Queso
O Cereal y Pop-Tart

Jugo y Fruta

Sausage Dog+
Pizza Cheese Sticks w/Marinara

Brócoli con Queso 
 Zanahorias Crujiente con Dip
Sandía Fresca O Cóctel de Frutas

Taco de Papa con Huevo 
O Cereal y Barra de Cereal

Variedad de Frutas
 

General Tso Chicken+ w/Fried Rice
 Toasted Cheese Sandwich

Sabrosos Guisantes
Rodajas de Pepino con Tajín

Uvas sin Semillas O Puré de Manzana

Muffin de Arándanos y Salchicha* 
O Cereal y Barra Nutrigrain

Jugo y Fruta

Frito Pie
Wowbutter Sandwich w/Cheese Stick

 
Frijoles Rancheros

Zanahorias Crujiente y Pimientos Rojo
Platano O Puré de Manzana de Fresa

Croissant de Jamón y Queso*
O Cereal y Muffin con Chispas de Choclate

Variedad de Frutas

Spaghetti w/Meat or Marinara Sauce &
Cheesy Bread

Sabrosos Ejotes
Tiras de Apio c/Dip

Sonrisas de Naranja O 
Arándanos con Crema

Wraps de Panqueques c/Salchicha*
O Cereal y Pop-Tart

Jugo y Fruta

Chicken Sandwich+
Wowbutter Sandwich w/Cheese Stick

 
Tater Tots

Variedad de Verduras Frescas
Variedad de Frutas Frescas

O Pasas Agrias de Limón

Tiras de Pan Frances
O Cereal y Barra Nutrigrain

Jugo y Fruta

Hamburguesa +
Sándwich Wow c/Tira de Queso

 
Tater Tots

 Guarnicion para Hamburguesa
 Zanahorias Crujiente con Dip

Sandía Fresca O Arándanos con Crema

Taco de Papa, Huevo y Salchicha*
O Cereal y Barra de Cereal

Variedad de Fruta
 

Flautas de Pollo con Queso
Sándwich de Queso Tostado

Elote con Mantequilla 
Tiras de Pepino c/Tajin
Sonrisas de Naranja O

Peras en Rodajas

Bizcocho y Pollo
O Cereal y Barra Nutrigrain

Jugo y Fruta

Tacos de Carne Crujiente c/Arroz Mexicano
Sándwich Wow c/Tira de Queso

 
Frijoles Rancheros

Guarniciones para Tacos
Plátano O Duraznos en Rodajas

Pan Plano con Salchicha y Queso 
 O Cereal y Muffin con Chispas de Chocolate

Variedad de Fruta

Nuggets de Pollo con Pan Casero
Tiras de Pizza de Queso

c/Marinara

Puré de Papas con Gravy
Pimientos Rojo y Zanahorias Crujiente

Manzana Gala O
Puré de Manzana Natural

JULY 4TH
HOLIDAY

Primaria Menú de Verano
Lunes - Viernes

 Servicios de
Nutrición Escolar
está contratando. 
$14.11 la hora Inicial. 

Junio 22 - 26

OPCIONES DE MENÚ 

Para ver los menús actuales y futuros, visite el sitio web de Servicios de
Nutrición Escolar de NEISD. O visite SchoolCafe.com/NorthEastISD o

descargue la aplicación School Café

El menú está sujeto a cambios 
PRECIOS PARA

ADULTOS
SOLAMENTE

EFECTIVO
ALMUERZO: $5.75

 *Indica producto de cerdo +Posible rastro de sésamo debido al fabricante

Esta institución da servicio a todos por igual. 
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Niños de 0 a 18 años Comen GRATIS

DESAYUNO ALMUERZO
Entrada
Fruta
Jugo
Leche

Entrada
Verduras (Elija 2)
Fruta
Leche

OPCIONES DE LECHE
BLANCA AL 1%

CHOCOLATE DESCREMADA

AGUA DISPONIBLE 
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